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EDITORIAL

Aus und vorbel

Wire Schluss machen eine so einfache Angele-
genheit wie der Titel dieses Texts, hitten wir nie
so viele verschiedene Ansichten dariiber in dieser
Ausgabe zusammenbringen konnen. Dabei hitten
wir noch viel mehr zu schreiben gehabt, doch ir-
gendwo muss man ein Ende setzen, auch wenn es
ums Ende selbst geht. Dies hat uns mit den unter-
schiedlichsten Gesichtern iiberrascht: mit mutigen
wie dem der unheilbar kranken Frau, mit der wir
sprachen. Mit verschmitzt lachenden wie dem des
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professionellen Schlussmachers, dem wir begegne-
ten, oder mit jugendlich schonen, doch unendlich
verzweifelten wie dem des jungen Menschen, der
Unterstiitzung bei der Patientenhilfsorganisation
EXIT sucht.

Die Schweiz gehort zu den wenigen Linder in
Europa, in denen Sterbehilfe unter bestimmten Be-
dingungen legal ist. Das wird jedoch kontrovers dis-
kutiert — auch in unserem Dossier ab Seite 12.
Was mir personlich bei der Arbeit an dieser Aus-
gabe klar wurde: Vorm Ende kann man sich nicht
driicken. Irgendwann ist die Auseinandersetzung
damit da, sei es die Auseinandersetzung mit dem
eigenen Sterben oder dem eines Angehorigen oder
Freundes.

Dabei stellt einen das Leben fast schon tdglich
vor Situationen, in denen man zum Ende kommen
muss, oder selbst den Laufpass fiir etwas bekommt.
Und dann ist da plétzlich, in den meisten Fillen,
etwas Neues.

Auch unser fritherer Chefredaktor Ken Zum-
stein hat Schluss gemacht: Nach 17 Ausgaben des
Polykum, die unter seiner Leitung entstanden,
lockt ihn das Kino. Vielleicht auch das Fernsehen.
Am besten gleich beides. Wir trauen dir alles zu,
Ken, sagen Danke und alles Gute. Und weil Kens
Entscheidung zu gehen nicht nur fiir ihn einen
Neuanfang bedeutet, wiinsche nun ich euch viel
Spass beim Lesen dieser Ausgabe!

Julia Fauth
Redaktionsleiterin Polykum
julia.fauth@polykum.ethz.ch
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Schluss machen mit dem Studienjahr

Julia Wysling
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Mit dem Semesterende gilt es auch, mit dem Studienjahr Schluss zu ma-
chen. Wie bei jeder Trennung durchliduft man mit dem Anfang der vorle-
sungsfreien Zeit eine Reihe von Phasen.

PHASE 1: VERLEUGNUNG
Das Semester ist vorbei? Nicht mit mir. Der Wecker klingelt weiterhin am
Morgen, nach dem Friihstiick bin ich schon fast auf dem Weg zur ETH, bevor
ich realisiere, dass dort heute keine Vorlesungen stattfinden. Zutiefst betriibt
setze ich mich an den Schreibtisch und beginne zu lernen, um nicht dariiber
nachdenken zu miissen, wie toll es jetzt in der spannenden Vorlesung wére.
Um ehrlich zu sein: Ich habe diese Phase noch nie durchlebt, drum geht's
direkt zu:

PHASE 2: GEFUHLSCHAOS

Das Auf und Ab beginnt — und mit dem kann ich mich als ETH-Studentin
wirklich identifizieren. Je nach Stimmungslage ist man erleichtert, das
Semester sicher hinter sich gebracht zu haben, oder man schlottert vor
Angst, weil's ja nur noch zwei Monate bis zum Beginn der Priifungssession
sind. Von Feriengefiihl bis Hoffnungslosigkeit ist alles dabei; die Tatigkei-
ten entsprechen in diesen Tagen der jeweiligen Gefiihlslage und reichen
von Sonnenbaden am See iiber fleissiges Lernen bis zu deprimiertem vor-
dem-Fernseher-Sitzen.

PHASE 3: NEUORIENTIERUNG

Langsam verstehen wir, was gerade passiert ist. Es ist vorbei, das Semester
hat sich von uns getrennt — es gilt, sich neu zu orientieren und weiterzu-
leben. In dieser Phase werden all die Lernplédne niitzlich, die man mal ge-
schmiedet hat — oder man schmiedet gleich neue, die alten waren ja nicht
so perfekt, wie wir uns jetzt fithlen. Das Lernen lduft so geschmiert wie noch
nie, und das soziale Leben kann wieder in dosierter Form genossen werden.
Ob's jetzt an Mitbewohner Cyrill liegt, der einem jedes dritte Bild auf 9gag
zeigt, weil's sein absolutes Lieblingsbild ist(!), oder nur an einer komischen
Situation in der Bibliothek — man kann wieder lachen. Und ehe man sich's
versieht, stehen die Priifungen vor der Tiir. Nur dank ihnen kann man sich
endlich ganz vom Studiensemester trennen.

PHASE 4: NEUBEGINN

Nach den Priifungen schwebe ich jeweils wie auf Wolken - alles ist fluffig,
unbedeutend und macht Spass. Auch wenn nicht viel Zeit fiir Ferien da ist
— das Feriengefiihl ist auf jeden Fall instantan nach der Abgabe des letzten
Priifungsbogens vorhanden. Und sobald das ein bisschen verflogen ist, be-
ginnt zum Gliick schon das ndchste Semester, in das man sich verlieben
kann. Einfach nicht daran denken: Auch dieses Semester wird uns irgend-
wann verlassen, und der Trennungsschmerz geht von vorne los. Geniessen
wir also lieber die gemeinsame Zeit.

In diesem Sinne: Ich wiinsche euch kurze Phasen eins und zwei, eine nicht
zu lange Phase drei und eine nicht enden wollende Phase 4. So oder so:
Viel Erfolg bei den Priifungen!

Julia Wysling
VSETH-Prisidentin
julia.wysling@vseth.ethz.ch

VSETH
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KOLUMNE TO BE

Auf nach Bern

TEXT: Hermann Blum

Wer sich so sehr fiir ein Studium
oder einen Beruf begeistern kann,
dass er praktisch sein ganzes Leben
darauf ausrichten méchte, sollte
auch die Moglichkeit dazu bekom-
men. Deshalb engagiere ich mich
im Verband der Schweizer Studieren-
denschaften (VSS) fiir die Stipendien-
initiative. Diese fordert Grundregeln
fiir alle Stipendien in der Schweiz, damit die Wahl des
Studienortes und Studienfaches nicht vom Herkunfts-
kanton abhingen. Nachdem ich den VSS jetzt ein Jahr
lang kennenlernen durfte, habe ich an der letzten De-
legiertenversammlung Anfang Mai fiir den Vorstand
kandidiert. Auch dank eurer Unterstiitzung — denn
eure Vertreter haben mich vorgeschlagen — wurde ich
per September in unsere nationale Interessenvertre-
tung nach Bern gewdhlt.

An der ETH geht es uns ein bisschen wie den Leu-
ten aus »Winterfellc am Anfang meiner Lieblingsserie
»Game of Thrones«: Lange schon ist kein Vertreter von
uns in die Hauptstadt geritten, um dort im VSS-Vor-
stand zu sitzen. Von den ganzen Intrigen und Schar-
miitzeln in der Hauptstadt wollen wir uns ja auch
gar nicht ablenken lassen, schliesslich ist das ETH-
Studium zeitaufwendig genug. Spitestens wenn es
um Erasmus oder die Studiengebiihren an den bei-
den ETH geht, lohnt sich aber ein Blick tiber die ei-
genen Burgmauern. Solche Entscheidungen werden
direkt in den Gemaichern des Bundeshauses getrof-
fen, und darum reist der VSETH-Vorstand wochent-
lich nach Bern, um sich dort Gehor zu verschaffen.
Weil die anderen Studierendenschaften uns und un-
sere Anliegen unterstiitzen und weil wir erst mit ei-
ner gemeinsamen Stimme wirklich ernst genommen
werden, ist der VSS fiir uns so wichtig.

Leider jedoch kennt kaum jemand an der ETH diesen

mysteridsen Verein. Ab September
werde ich euch daher regelmaissig
von den neusten Ereignissen im VSS
und hoffentlich auch von unseren Er-
folgen fiir die Studierenden berich-
ten. Bis dahin habe auch ich noch
einige Priifungen zu schreiben. Ich
wiinsche uns viel Erfolg!

BILD: ZVG

STECKBRIEF

Name: Hermann Blum

Studium: Elektrotechnik und Informationstechnologie

Spitzname: Hérmi

ETH-Top: Die GESS-Ficher. Ich finde es unglaublich
entspannend, mich zur Abwechslung mit
einer Sprache, mit Philosophie oder einem
gesellschaftlichen Thema auseinanderzusetzen
—und den Kopf frei von Zahlen und Formeln zu
bekommen.

ETH-Flop: Die ETH ist eine der besten technischen
Hochschulen der Welt — und in keiner einzigen
Mensa bekommen wir es hin, den Kundenstrom
sinnvoll zu regeln. Von der Bezahlung mit Legi ganz
zu schweigen.

Wieso VSS: Weil ich tiberrascht war, wie viele
Menschen uns zuhoren und die Meinung der
Studierenden sehr ernst nehmen. Man steht vor
dem Bundeshaus; und die Abgeordneten laufen
einfach vorbei und reden mit dir, das ist super. Und
ganz nebenbei macht man neben dem Studium
noch was Produktives.

Ziele: eine tolle Kampagne zur Stipendieninitiative zu
fahren und mehr Leuten an der ETH zu zeigen, wie
spannend das Engagement im VSS ist

Freizeit: Musik machen, Sport treiben, Freunde &
Mitbewohner vom Ubungenlésen abhalten, ins
Schauspielhaus gehen, die Welt entdecken

VSETH §

Wo immer du mit
deiner Bewerbung
landen mochtest.

Shirin S.
Bachelorstudentin D-BIOL
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Warum machst du das?

Trotz Mehraufwand lohnt es sich, beim VSETH aktiv zu werden.

VON Simone Schmieder uND Clemens von Gronau

Als VSETH-Vorstand muss man sich immer wie-
der denselben Fragen stellen: Wieso engagierst du
dich? Braucht das nicht zu viel Zeit? Ist das nicht
sehr stressig? Deswegen wollten wir an dieser
Stelle von den Vorstinden wissen, was sie zur Ar-

JULIA WYSLING
Prédsidium seit September 2013
stubium: Mathematik im Bachelor

In der Vorentscheidung der Rektorenwahl, als
es galt, das Kandidatenfeld von vier auf zwei
oder eine Person zu reduzieren, durfte ich
die Sicht der Studierendenschaft zu den Kan-
didierenden vortragen. Unsere Einschitzung
wurde von den Professorinnen und Professo-
ren sehr ernst genommen.

SIMONE SCHMIEDER

Vizeprisidium & Kommunikation

seit April 2013

stubium: Bauingenieurswissenschaften
im Master

Letzten Sommer war ich verantwortlich fiir
die Agenda des VSETH. Das heisst: Ich habe
sie designt, Sponsoren gesucht, mit der Dru-
ckerei verhandelt und am Ende 7 ooo Stiick
verteilt. Und in allen steht mein Geburtstag.

beit motiviert und welche Griinde es gibt, sich fiir
die ETH-Studierenden einzusetzen — und nicht da-
mit aufzuhoren. Es kann ja nicht alles schrecklich
sein an der Arbeit, oder?

LIA BAUMANN

Kommunikation seit September 2013
stubium: Lebensmittelwissenschaften im
Bachelor

Weil wir Projekte wie die Eisbahn auf dem
Hongg«umsetzen kénnen. Zu Beginn war das eine
verriickte Idee, dann war's ein Konzept, und nach
zwei Monaten stand eine Eisbahn auf dem Cam-
pus! Wo sonst kann man solche Projekte auf die
Beine stellen?

CARL THOMAS BORMANN
Hochschulpolitik seit September 2013
stubium: Chemie im Bachelor

Man kann wirklich etwas erreichen, denn man
wird wirklich ernst genommen. Ich hétte nicht
gedacht, dass ich in weniger als sechs Monaten
finf National- bzw. Stdnderite treffen wiirde. Und
das Beste: Man merkt, dass man etwas bewirkt.

VSETH
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AMELIE RITSCHER

Hochschulpolitik seit September 2013
stupium: Umwelt- und Naturwissenschaften
im Master

Weil ich durch verschiedenste personliche
Kontakte das studentische Leben wirklich ver-
dndern kann. So habe ich mit dem Leiter Rek-
torat ein neues Stipendienreglement verfasst
und mit der Direktorin Bauten die Ausgestal-
tung von Lernrdumen diskutiert.

LUKAS SCHIESSER
Projekte seit September 2013
stubium: Mathematik im Bachelor

Weil ich die Moglichkeit habe, mit dem Erstse-
mestrigenfest 2014 eine Veranstaltung fiir iiber
5 000 Personen zu organisieren. Dabei darf ich
grosse Verantwortung iibernehmen, meine ei-
genen Ideen einbringen und unglaublich viel
fiir meine Zukunft lernen.

MARIUS GRIMM
Quaistur seit November 2013
stupium: Maschinenbau im Bachelor

Die VSETH-Finanzen haben mich mit ihrem
Umfang zu Beginn {iberrascht, aber kein Stu-
dium der Welt kann dir so praxisbezogen Fi-
nanzen, Buchhaltung, SAP, Steuerrecht und
vieles mehr gleichzeitig beibringen.

CLEMENS VON GRONAU

Internationales /Immobilien

seit Februar 2014

sTtubiuM: Bauingenieurwissenschaften
im Bachelor

Bei dem Projekt »Neubau HXE« gefillt mir, dass
ich von Triumereien {iber Diskussionen bis hin
zum Gesamtkonzept und dessen Uberlebensstra-
tegie den ganzen kreativen Prozess und damit die
Zukunft an der ETH mitgestalten kann.

LINUS STAUFFACHER

Projekte seit April 2014

sTtubiuM: Bauingenieurwissenschaften
im Bachelor

Ich bin kaum zwei Monate dabei und hab schon
die Organisation der Summerbar« auf der Poly-
terrasse durchgefiihrt und viele Leute kennenge-
lernt. Mich erstaunen die enge Zusammenarbeit
mit der ETH und die Vernetzung des VSETH.

Willst bu dich auch aktiv einbringen?

Es gibt viele Moglichkeiten, wie du dich im
VSETH engagieren kannst — du musst nicht gleich
in den Vorstand kommen! Melde dich bei
hallo@vseth.ethz.ch oder komm im CAB E23 vorbei,
wenn du mehr erfahren willst!

VSETH 7
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Die Uni Erfurt hat sie schon: =% —

ldie elektronische ‘Q:eldbérse fir dieMegsa. =
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INFO GastroKo

An der ETH Ziirich gibt es seit
2010 die Gastronomiekom-
mission (kurz GastroKo). Dort
diskutieren und gestalten Vertre-
ter der ETH-Studierenden, des
Mittelbaus und der Mitarbeiter
zusammen mit der Schulleitung
das gastronomische Angebot
der ETH. Dazu trifft sich das
Gremium einmal pro Semester.
Florian Glaser ist seit FSI13

als Studierendenvertreter

in der GastroKo und damit
euer Ansprechpartner bei

allen Fragen, Problemen

und Anregungen rund um

die Verpflegung an der ETH.
Erreichen konnt ihr ihn unter:

gastrokommission@vseth.ethz.ch
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Das bargeldlose Bezahlen in der Mensa ist ein
heisses Thema im Studienalltag. Doch muss man
sich berechtigterweise auch fragen: Ist es tiber-
haupt eine realistische Option?

Die einfache Antwort lautet: ja! Die ausfiihrli-
che Antwort ist etwas komplizierter: Unsere mo-
mentane Legi wurde im Jahr 2008 eingefiihrt (also
eingekauft), und damals war die Moglichkeit, sie
als Zahlungsmittel verwenden zu konnen, ein
Punkt im Pflichtenheft der Ausschreibung. Die
Schulleitung hat sich bei der Einfiihrung aus Kos-
tengriinden allerdings gegen die sofortige Umset-
zung dieses Punktes entschieden. Damals hitten
rund 300 ooo CHF investiert werden miissen.

Machbarkeit: Fehlanzeige?

Vor etwa zwei Jahren wurde das Thema von mei-
nem Vorginger, Lorenz Bort, wieder forciert, was
zundchst zu einer Diskussion in der GastroKo und
dann zur Durchfiihrung einer Machbarkeitsstu-
die fiihrte.

Falls man ein ETH-internes Zahlungssystem
einfithrt, muss man zwischen zwei Losungsansit-
zen unterscheiden: einem zentralen und einem
dezentralen. Der Hauptunterschied der beiden
Modelle liegt in der Speicherung des Nutzergut-
habens. Beim zentralen Ansatz geschieht dies auf
einem Server wie beim VPP-Konto. Beim dezen-
tralen Ansatz hingegen wird das Guthaben di-
rekt auf der Karte gespeichert. Wiirde man ein
dezentrales System umsetzen, schiede die Legi
als Medium entgegen der Erwartungen von 2008
allerdings aus: Sie bote keinerlei Sicherheit. Der
Chaos Computer Club fand 2009 heraus, dass die
Legi auf »Security through Obscurity« setzt. Beim
Auslesen/Schreiben der Karte (z.B. bei der Validie-
rung oder beim Gebdudezutritt) werden die ein-
zelnen Datenbldcke lediglich in ihrer Reihenfolge
vertauscht (»Shuffling«), eine effektive Verschliis-
selung findet jedoch nicht statt.

TESTPHASE

Eine Mensa
ohne Geld

Ohne einen Rappen in der Tasche ran ans

Mensa-Buffet — reines Wunschdenken? Nein,

die Testphase ist bereits angelaufen.

TEXT: Florian Glaser

Eine zentrale Losung ist aufgrund der beno-
tigten Server zur Guthabenverwaltung und auf-
grund der Verbindung jeder Kasse mit diesem
Server allerdings teurer.

Kommerzielle Bezahlsysteme ohne Bargeld
Neben einem ETH-eigenen System gibt es auch
kommerzielle bargeldlose Bezahlsysteme (z.B. das
mittlerweile eingestellte ~>CASH« oder das neue
System »NFCx).

Ergebnis der Machbarkeitsstudie ist, dass von
der Umsetzung einer ETH-internen Losung abge-
raten wird. Die nétige zentrale Umsetzung wiirde
liber 500 ooo CHF kosten und wire wahrschein-
lich bereits bei der Einfithrung vom Markstan-
dard tiberholt.

Testphase angelaufen
Bei den kommerziellen Systemen ist NFC momen-
tan am vielversprechendsten, allerdings bestehen
noch einige Zweifel beziiglich Kundenakzeptanz,
Datenschutz und Kosten, da sehr viele verschie-
dene Akteure wie etwa Kreditkartenunterneh-
men und Handynetzbetreiber involviert sind.
Dennoch wurden die Kassen im Fusion
Meal&Coffee, im Dozentenfoyer und in der Coop-
Filiale auf dem Honggerberg entsprechend ausge-
riistet; nach Abschluss der Testphase wird dann
liber eine Einfiihrung in anderen Betrieben be-
raten. Die Tage, an denen wir an der Mensakasse
keine Miinzen mehr abzdhlen miissen, scheinen
nédher zu riicken.

Weitere Informationen findet ihr unter:

[@] http://www.gastro.ethz.ch/
Gastronomie_Kommission/index

[@] http://media.ccc.de/browse/congress/2009/
26¢3-3709-en-legic_prime_obscurity_in_depth.html

VSETH
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Per SMS
Schluss machen

Bei meiner Recherche fiir diesen Artikel — will mei-
nen: beim einzigen Google-Link, den ich anklickte
-, stiess ich auf den denkwiirdigen Satz: »Was einst
mit Liebe begonnen hat, sollte auch mit Wiirde be-
endet werden.« Abgesehen davon, dass der Spruch so
tiefgriindig ist wie die Facebook-Seite von Kay One,
ist er auch falsch. Wir wollen uns zum besseren Ver-
stindnis die wiirdige Szene ausmalen:

Dort ist er, seht ihn euch an! Méchtegern-Gent-
leman mit ritterlichem Ehrenkodex, der seiner Ex-
to-be die immergleichen Phrasen drischt und ein

VON Alessandro Lageler

trauriges Gesicht aufsetzt. Dabei langweilt er sich schon lange
in der Beziehung. Aber immerhin - Obacht, hier kommt der
wiirdige Teil - ist er morgens vom Sofa aufgestanden, von
dem er sonst seine Liebesbezeugungen fiir die Ewigkeit zu
schicken pflegte. Duschen hat er ausgelassen, was soll’s, sein
Handy auf lautlos gestellt - sie soll ja nicht merken, dass er
lingst einen neuen, aufregenderen Flirt am Laufen hat.

Sie reagiert so emotional, dass selbst Julia Montague-
Capulet noch was von ihr lernen kénnte, er unterdriickt
ein Augenrollen nach dem anderen. Innerlich summt er die
ganze Zeit ein Liedchen, das er irgendwo mal aufgeschnappt
hat. Brav sagt er: »Ja, wir konnen Freunde bleiben¢, Hauptsa-
che, die Szene ist schnell vorbei.

Zuhause angekommen ist er dann so erschopft, dass er
sich erst mal zwei, drei Bildchen von nackten Frauen an-
schaut (ich weiss nicht, wie alt meine Leser sind, insofern also
die FSK 6-Version). Schliesslich ist er ja jetzt wieder Single.

Wir danken somit dem Stoiker, der seine Pflicht mit
Wiirde getan hat und die Welt so ein klein wenig besser ge-
macht hat. Wer davon profitiert hat — niemand. Sie hétte
gerne vor ihren Freundinnen gesagt: »Der ist so ein Arsch-
loch, ist besser, dass es vorbei ist.« Kann sie nicht, er war ja
so nett, so ritterlich. Er hétte gerne geschrieben: »Sorry,
klappt nicht. Haben uns auseinandergelebt. 1g, A.«m

N°9/13-14

Kontra

Ich kann nicht sagen, dass es mir noch nie passiert
ware: Ein Mal hat man mich tatsidchlich per SMS ab-
serviert. Ich war dreizehn, er war dreizehn, zwei
Monate waren wir zusammen. Mehr als einen mittel-
priachtigen Zungenkuss hat’s nie gegeben. Ich wiird
sagen: Fiir das, was da gewesen ist, war’s ok, dass die
Geschichte so endete.

Aber Studenten, Banker und Zierpflanzengartner
sind ja nicht mehr dreizehn. Wer das mal vergisst
und der einstigen Liebsten per SMS den Laufpass
gibt, ist ebenso unreif wie unverschdmt und hat’s
nicht ansatzweise verdient, iiberhaupt in einer Beziehung
gelandet zu sein. »Bleibt allein, ihr Luschenl«, sag ich da nur.

So viel darfich als Erwachsene ja wohl erwarten: Date ich
einen erwachsenen Mann, lasse ich einen erwachsenen Mann
in mein Bett und nehme ich einen erwachsenen Mann zum
wochentlichen Stammkneipen-Bingo mit Freunden mit, ist
der hoffentlich erwachsen genug, mich anstindig aus der Be-
ziehung zu entlassen. Live. Von Angesicht zu Angesicht. Das
wadre nur konsequent: Studenten, Banker und Zierpflanzen-
girtner landen ja auch nicht mehr in einer Beziehung, weil
beziehungswillige Frauen wie ich ,ja’ ankreuzen. So einfach
starten Beziehungen schon lange nicht mehr. Und ja, umge-
kehrt darf der Zierpflanzengartner dasselbe erwarten: Auch
beziehungswillige Frauen wie ich haben so anstindig zu sein,
live Schluss zu machen.

Bei allem Anstand: Letztlich geht’s auch um Riickgrat.
Wer mich, den Banker, egal welchen Partner nicht mehr will,
soll wenigstens den Schneid haben in Worte zu fassen, was
Sache ist — und einstecken, was es einzustecken gibt. Die
Frage nach dem Warum. Den Schliissel zur eigenen Woh-
nung. Eine Handvoll Tranen. Oder einen Tritt in die Eier. So
erst endet die Geschichte richtig. Wer nur hundertsechzig
Zeichen schreibt, bringt mich und jede(n) andere(n) um das
letzte Kapitel. Und was bitte sind Geschichten ohne letztes
Kapitel? =

VON Barbara Lussi

CAMPUS 9



Erkenntnis durch Erotik?

Fiir Leute, die ihr Ziel schnell aus den Augen ver-
lieren, war die Studie von Dan Ariely an der Uni-
versity of Berkeley im Jahr 2001 sicher eine der
grossten Herausforderungen. Worum es da ging?
Um die an sich einfache Frage, wie sich sexuelle
Erregung auf die Entscheidungsfindung von Mén-
nern auswirkt.

Die Frage, wie man hierzu wissenschaftlich fun-
dierte Daten erhilt, scheint allen Lesern ins Ge-
sicht geschrieben, doch Arielys Losung war simpel:
Einzeln driickte man den Probanden einen in Zello-
phan eingekleideten Laptop in die Hand und fiihrte
sie in einen verlassenen Raum, vielleicht mit ei-
nem gemiitlichen Sessel und etwas Smooth-Jazz im
Hintergrund. Die Testpersonen klickten sich durch
vorher vom Team ausgewdihlte Bilder und gaben
mithilfe eines Balkens auf der Seite ihren Grad der

RN NN

BILD: FOTOCOMMUNITY.DE 25563606

Erregung an. Bei 75 Prozent moglicher Erregung
angekommen, tauchten auf dem Bildschirm nach-
einander Fragen auf, die man auf einer Skala von
o bis 100 beantworten musste. o stand fiir »nein,
50 fiir »vielleicht« und 100 fiir »ja«. So ging man von
»Halten Sie die Schuhe von Frauen fiir erotisch?«
und »Wiirde es Ihnen Spass machen, ihre Partnerin
zu fesseln?« bis zu »Kénnten Sie sich vorstellen, Sex
mit einer 60-jihrigen Frau zu haben?« und »Wiir-
den Sie versuchen, Ihre Chancen auf Sex zu erho-
hen, indem Sie einer Frau Drogen gdben?« Eine
Kontrollgruppe beantwortete die Fragen in uner-
regtem Zustand. Ergebnis: Je erregter die Mdnner
waren, desto eher waren sie bereit zu abenteuer-
lichen Praktiken und risikoreichen Handlungen.
Nach der Publikation der Studie wollte Ariely
einen weiteren Versuch mit weiblichen Probanden

VERRUCKTE WISSENSCHAFT

Versuchung im
Versuchslabor

TExT: llja Shapiro

durchfiihren. Doch Ariely, nun am Massachusetts
Institute of Technology (MIT), sah sich nicht nur
harscher Kritik ausgesetzt, er hatte auch Schwie-
rigkeiten mit der Ausfithrung des Experiments:
Anscheinend eignete sich bloss ein Bruchteil der
Kandidatinnen fiir das Experiment. Ariely erklirte:
»Wenn wir die Studie nur mit jenen zwanzig
Prozent Frauen gemacht hétten, die Selbstbefriedi-
gung betrieben oder sich dazu bekannten, hitten
wir eine sehr unausgewogene Stichprobe gehabt.«

Weitere Infos zur Studie und zu Dan Ariely findet ihr unter:
[@] http://danariely.com/
[@] http://ted.com/speakers/dan_ariely
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FIND ICH GEIL, WEIL...

Dinos

TEXT & BILD: Barbara Lussi

Ich hoffe in der Regel, dass mich Neubekannte
nicht nach meinem Lieblingstier fragen. Kime
es dazu, ich wiirde betroffen schweigen. Weil ich
ahne, dass meine Antwort als das abgetan wird,
was sie eigentlich nicht ist: ein Scherz. Erwachsene
Dino-Fans sind ja fast so lustig wie alte Kat-
zen-Ladys.

Ich weiss, dass ich zu alt bin, um Dino-
Fan zu sein. Dino-Fan, das ist man
mit acht.

COMMONS.WIKIMEDIA.ORG
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Oder wenigstens: seit man acht
ist. Aber mich damit zu rechtfer-
tigen, dass ich Dinosaurier seit
Kindertagen geil finde, ist nicht.
Mit acht war ich Pferde-Fan,
durch und durch. Ich war acht-
zehn, als das mit der Dino-Liebe
begann. So richtig.

Sieben Jahre spiter ist es mir
immer noch ernst damit. Nicht
ich-hdng-mir-die-Wande-voll-Pos-
ter-ernst, sondern so ernst, dass
ich mir letztens beinahe eine
Dino-Pyjamahose gekauft hitte,
hitte sie qualitativ mehr herge-
geben. Und hdtte ich mir die Py-
jamahose gekauft, sie hitte zu
den harmlosesten Dino-Dingern
gehort, die in meiner WG stehen.

Weil es mir so ernst ist mit der Dino-Liebe, ris-
kiere ich das Schweigen der anderen meist doch.
«Uhm... Dinosaurier», antworte ich und er-

kldre ihnen, noch bevor sie fragen konnen:
«Weil der langweiligste Dinosaurier span-
nender ist als das spannendste Sdugetier, In-
sektentier oder Vogeltier! Und weil mich das
ernsthaft ergreift: Dass da mal was so immens

Das ist Liebe.

Grosses war, iiber Jahrmillionen rangewachsen,
reisszdhnig, dreihdrnig, stachelschwanzig- und
dann war’s wieder weg, hops, einfach so.»

Wenn Neubekannte noch schweigen, hab ich
lingst Gdnsehaut, stelle ich mir vor, dass heute
Bratwiirste gebraten werden, wo Dinosaurier vor
viel zu langer Zeit Urzeitfarn verdauten - oder
Herbivoren. m

CAMPUS
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Das Loch war so nicht geplant.

POLYKUM MACHT'S

Weck das
Kind indir

Stahl sigen, schleifen, stanzen, schweissen:
Polykum-Redaktor Moritz Vifian hat
das Kind in sich (wieder-)entdecke.

VON Moritz Vifian

Schon als Kind war ich fasziniert von Seilbahnen und ver-
suchte mit allen damals zur Verfiigung stehenden Mitteln
diese nachzubauen: mit Lego, Meccano oder einfach aus Holz.
Mal ganz klein, mal ganz gross mit einem Kletterseil. Aber
irgendwann verbringt man mehr Zeit in der Schule oder im
Ausgang und fingt an, seine Bubentriume als Fremdkoérper
auf dem Weg zum Erwachsenwerden wahrzunehmen. Doch
auch das Erwachsenwerden ist einmal abgeschlossen, und
plotzlich hat man geniigend Selbstvertrauen, um solche kind-
lichen Dinge wieder zuzulassen. Bei den einen kommt dieser
Moment erst nach der Pensionierung, bei den anderen in der
Midlife-Crisis. Bei mir setzte die Riickkehr zum kindlichen
Spielgeist im Zwischenjahr ein. Und seither wird wieder flei-
ssig an einer Seilbahn gebastelt, die in zwanzig, dreissig Jah-
ren vielleicht mal fertig ist.

Bubentriume

Als ich von der Metallwerkstatt im Dynamo erfuhr, war ich
hell begeistert. Als offene Werkstatt der Stadt Ziirich steht
es jedem frei, hier zu basteln. Seither verbringe ich hiufig
meine Freizeit hier und begegne immer wieder den interes-
santesten Personen: dem Kiinstler, der hier seine Figuren mit
dem Plasmaschneider macht, oder den zwei Jungs, die an Tei-
len fiir ihr restaurierungsbediirftiges Motorrad basteln. Auf
gewisse Art verwirklichen alle hier ihre (Buben-)Trdume. Der
Umgang miteinander ist nett, man hilft sich gerne weiter, die

POLYKUM N°9/13-14

alten Hasen erkldren den Neuen die Maschine und wie man
sie bedient (ohne danach eine Hand weniger zu haben oder
die Maschine zu zerstoren).

Von der Idee zum geschweissten Stiick Stahl

Manchmal erwache ich mit einer fixen Idee im Kopf. So auch
letzten Samstag: Ich wusste genau, heute wollte ich ein neues
Grundgertiist schweissen. Also setzte ich mich an den Kiichen-
tisch und zeichnete die Pline.

Leider bedarf es bis zum Vergniigen einer gewissen Vorbe-
reitung. So miissen zuerst die Rohre passend zugeschnitten
werden. Der Grat, der beim Sédgen entsteht, muss entfernt
werden. Das Rohr muss man winklig anschleifen, sodass die
Schweissnaht nicht nur an der Oberfliche ist. Der mit Ab-
stand miihsamste Teil des Ganzen ist aber, die Teile im rich-
tigen Winkel aneinander zu legen und sie gut zu fixieren. Das
anschliessende Schweissen ist eine Sache von Sekunden. Ob-
wohl ich das nicht zum ersten Mal mache: Eine Augenweide
sind meine Schweissnédhte (noch) nicht. Ausserdem schaffe
ich es regelmissig, ein bisschen zu lange auf dem Metall zu
bleiben und so Locher reinzufressen. Aber: Die Naht hilt, all
meinem Untalent zum Trotz.
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HEIMWEH

Daheim auf
sicherer Distanz

So richtig zu Hause sein lernt

man am besten in weiter Ferne.

Manche Menschen freuen sich
darauf von zu Hause wegzuge-
hen, andere mdchten am liebs-
ten nie raus aus dem Elternhaus. Ich zdhle mich ganz
klar zu der ersten Kategorie. Wieso zu Hause blei-
ben, wenn uns die ganze Welt offen steht? Wieso ab-
lehnen, wenn wir die Freiheit auf dem Silbertablett
serviert bekommen? Und doch gibt es Momente und
Tage, da schmeiss ich meine Unabhdngigkeit und
meinen Drang nach Freiheit an die Wand und will
einfach nur heim. Da will ich mich in den bekannten
vier Wianden verkriechen, von meiner Familie ver-
hitschelt werden und mich wieder wie fiinf fiihlen.

Raus aus dem Nest

Mit 16 beschloss ich zum ersten Mal: Jetzt ist genug!
Genug mit »Hotel Mama« und »Hotel Papa« —als Schei-
dungskind hat man schliesslich zwei Luxushotels zur
Auswahl. Aber vor allem: genug von den Leuten, die
ich seit ewig kenne, genug von der Provinzstadt und
genug von diesen Bergen, die mich seit eh und je wie
ein Kiiken im Vogelnest wohlig umschliessen und vor
der grossen weiten Welt beschiitzen. Ach, was sag
ich da: 'Genug vom alten Europa! Her mit der Welt!',
dachte ich mir.

Ich flog nach Kanada. 6 300 Kilometer und ein
Weltmeer fand ich eine angemessene Distanz. Ein
Jahr lang war ich weg von zu Hause. Der erste Ab-
schied, der erste Neuanfang und auch das erste Mal
Heimweh. Wie viele andere Austauschschiiler wohnte
auch ich in Kanada nattirlich nicht alleine, sondern in
einer Gastfamilie, doch ist selbst das ein bisschen wie
von zu Hause auszuziehen: Ich lebte mich schnell ein
in die neue Kultur und wurde zwischen all den neuen
Leuten zum Entdecker. So hatte mich der Reiz des
Neuanfangs gepackt. Nach meiner Riickkehr wurde
es mir in meiner gewohnten Umgebung bald erneut
langweilig. Und siehe da, welch Gliick: Gymnasium
abgeschlossen und raus in die Welt. Hallo Stidame-
rika!

Hinein ins Leben

Fiir das Studium zog es mich schliesslich nach Zii-
rich. Nur noch 285 Kilometer, die mich von meiner
Heimatstadt trennen, und doch fiinfeinhalb umstéind-
liche Fahrstunden und eine Staatsgrenze. Es braucht
nicht unbedingt einen ganzen Ozean dazwischen,
ein Neuanfang gelingt auch so. Das Tolle daran: Je-
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TEXT: Anna Dalbosco

der kennt mich nur, wie ich es
will. Ziirich weiss nichts von
meinen Tanzauffithrungen in
der Schulzeit, Ziirich kennt nicht meine peinlichen
vorpubertiren Fotos und Ziirich war weder ein Kin-
dergartenkind meiner Mutter, noch ein Schiiler mei-
nes Vaters.

Hier wasche ich meine Wésche frithestens, wenn
ich keine frischen Socken mehr habe, mein Zimmer
verwandle ich abwechselnd vom Saustall in ein kiinst-
lerisches Atelier, die kleine Wohnung ist in hochstens
15 Minuten geputzt und meine Mitbewohner inter-
essiert es reichlich wenig, ob ich den ganzen Tag zu
Hause liege, nachts betrunken heimtorkle oder ein
paar Tage verschollen bin. Ich kann tun und lassen,
was ich will. Ein tolles Gefiihl! Doch um das zu er-
leben, musste ich zuerst ausziehen, musste ich Ab-
schied nehmen. Nur einmal kurz verreisen ist anders.

Aber dann...

Neulich stand ich ratlos vor einem Regal im Laden.
Ich musste mir hautfarbene Striimpfe fiir meinen Job
besorgen und hatte bei der riesigen Auswahl keine
Ahnung, was ich denn nun nehmen sollte. Blickdicht
oder transparent, glinzend, glitzernd oder matt — was
wire fiir die Arbeit angemessen und kein optischer
Fehlgriff? (Hautfarbene Striimpfe sehen ndmlich
ziemlich schnell bescheuert aus, und tiberhaupt, ich
mag die nicht!)

Da war ich nun, ETH-Studentin im 4. Semester,
selbstindige Frau, beide Fiisse auf dem Boden und
vollig tiberfordert. Und plétzlich der Gedanke: 'Wire
jetzt Mama da, wiisste sie genau, welche Striimpfe die
richtigen wéren.' Und: 'Wire ich jetzt nur zu Hause,
dann brduchte ich nicht einmal in einen Laden zu ge-
hen, sondern nur den Kleiderschrank meiner Schwes-
ter zu durchwiihlen.' In solchen Situationen denk ich
mir: 'Von wegen unabhingig, das hab ich nun von
meinem Drang nach Freiheit!'

Es sind Kleinigkeiten, die mich im Alltag daran er-
innern, dass es zu Hause doch am Schoénsten ist. Um
das zu merken, musste ich erst mal sehen, wie es sich
woanders so lebt. Und damit mein Zuhause sich auch
weiter wie zu Hause anfiihlt, darf ich nicht zu lange
bei Mama auf dem Sofa sitzen, sondern muss weg —
und dann so oft wie moglich zurtickfahren, um das
Heimkommen in vollen Ziigen zu geniessen.
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ICH BIN DANN MAL WEG

Der Einsiedler

Ein Leben ausserhalb der Zivilisation wird nicht
immer auf abgelegenen Inseln oder in einsamen
Wiisten gelebt, sondern zuweilen ganz in der Nihe.

TEXT & BILD: Hannes Hiibner
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Es war im Herbst 2012, als ich mitten im Wald auf einmal
den Geruch von Rauch wahrnahm. Ich wurde unruhig
— konnte das ein Waldbrand sein? Wie oft bei schénem
Wetter war ich mit der Fotokamera auf der Jagd nach
Vogeln. Oberhalb der Taubenlochschlucht zwischen Biel
und Frinvillier knackten und
raschelten die verdorrten Blit-
ter unter meinen Fiissen, eine
gute Materie fiir Waldbrédnde.
Ich kraxelte einen Abhang hi-
nauf, um zu sehen, woher der
beissende Geruch kam. Uber-
rascht stand ich oben auf einer
kleinen Ebene im Wald, etwa
so gross wie ein Carparkplatz.
Die Ebene wurde nach hinten
begrenzt von einer komplett
russgeschwirzten, iiberhidn-
genden Felswand. Im Schatten der Wand brannte ein
Lagerfeuer, daneben stand ein Zelt. Unzédhlige Konserven-
biichsen, Flaschen und Schrott lagen herum. Ich ndherte
mich langsam und schaute mich vorsichtig um, da rannte
eine Katze davon. Ich hitte vor Schreck fast geschrien,
als sich neben dem Feuer ein Mann erhob.

Waldleben

Pierre Tschanz ist eher klein, er trigt einen staubigen,
griinen Pullover, eine schmutzige Hose und ausgelatschte
Schuhe. Die Omega an seinem Arm funkelt. Warum er
denn hier sei?

»Weisst du, ich will nicht ins Altersheim. Ich war den
ganzen Sommer hier. Muss hier draussen sein. Hast du
die Katze vorhin gesehen? Das ist eine echte Wildkatze!
Ja, wirklich! Weisst du, die Wildkatzen habe so aufrechte
Ohren, ja, das ist eine echte Wildkatze. Der Forster und
der Jager wissen, dass ich hier bin. Fiir sie ist das kein
Problem. Ich kiitmmere mich hier um die Katzen. Es gibt
noch eine zweite, die ist aber scheu. Sie kommt nur zu
mir. Eigentlich wollte ich wieder gehen, aber jetzt muss
ich hier bleiben. Wegen der Katzen. Jemand muss sich um

sie kiimmern.« Er erzdhlt vom Alleinsein, von Anarchie,
und dass er hier mal aufriumen miisse. Dann erzédhlt er
von einer Frau, seiner Geliebten. Sie lebe auf den Philip-
pinen, er wolle im ndchsten Friihling zu ihr gehen.

Fern der Philippinen

Jetzt, 2014, im iibernidchsten Friithling, bin ich wieder auf
dem Weg zu ihm. Allerdings auf einem einfacheren Weg,
von oben her. Die grosse Felswand hat in der Nédhe der La-
gerstitte einen Einschnitt, aus dem Steine wie Stufen her-
vorragen. Dort geht Pierre auch immer hoch, und dann
ein kleines Stiick einem Pfad entlang, bis zum néchsten
Waldweg, immer wenn er in die Stadt mochte.

Ich bin bereits auf dem Weg, der zu ihm fiihrt. Er
schldngelt sich um Baumstiimpfe, an Steinen vorbei und
liber umgestiirzte Biume. Ich kann wieder Rauch rie-
chen, von seinem Feuer, das Tag und Nacht brennt.

Nach einer kleinen Rutschpartie die Felswand herun-
ter kann ich das Feuer sehen. Daneben sitzt, wie immer,
Pierre Tschanz. Frohlich lachend kommt er auf mich zu
und driickt mir die Hand. Wieder erzdhlt er von seinen
Katzen. Er erzdhlt wieder die Geschichte von der Wild-
katze, und dass er deswegen nicht weg kann. Aber er er-
wiéhnt die Frau nicht mit einem Wort.

Katzenliebe rostet nicht
Pierre steckt sich einen Joint an. »Muss keiner wissen was
ich hier mache. Weisst du, ich rauche auch Shit.« Seine
Augen sind in den zwei Jahren triib geworden. Fiinfzehn
Jahre sei er nun schon hier, erzdhlt er. Wie lange er denn
noch hierbleibe? »Nicht mehr lange. Weisst du, meine
Mutter hat im Krieg viel Land in St.Immer gekauft. Mein
Onkel wohnt dort. Er hat mir Platz angeboten. Ich habe
auch noch einen Camper. Ich werde meine Katzen mit-
nehmen. Weisst du, ich nehme sie mit.«

Ich werde néchstes Jahr nachsehen, ob er wirklich
Schluss gemacht hat mit dem Wald.
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DER SCHLUSSMACHER

Mit Schokolade und
Schampus statt Pfeil
und Bogen

Amor bindet, Peter Treichl trennt: Mit seiner
sTrennungsagentur« managed der Osterreicher
fir Zweifelnde das Beziehungs-Aus.

PROTOKOLL: Barbara Lussi

»Wo ist denn da die versteckte Kamera?« hat manch ei-
ner noch gefragt, als ich mit der Trennungsagentur anfing
und die ersten Trennungsbotschaften iiberbrachte. Heute
wissen’s: Wenn ich komme, ist das zu neunundneunzig Pro-
zent ernst!

Mein Angebot wird meistens von Leuten in Anspruch ge-
nommen, bei denen’s mit dem Partner nicht mehr passt. Die
kommen dann zu mir, schildern ihre Situation und geben
mir den Auftrag, ihre Beziehung fiir sie zu beenden. Von drit-
ter Seite kann man bei meiner Trennungsagentur nicht ein-
wirken. Dass der Schwiegervater oder die Schwiegermutter
zu mir kommt und sagt: »Sie, i bin mit dem oder der nit
zfrieden, beenden Sie dasl«, geht nicht. Nur ein Beziehungs-
partner kann mit einem Trennungs-Auftrag zu mir kommen.

Schlussmacher mit Trennungsvarianten

Vier Trennungs-Varianten biete ich an. Meistgewdhlt ist die
Trennung im persdnlichen Gesprich. Fiir eine solche komme
ich am liebsten in der Friith vorbei: Wenn ich weiss, dass der
Partner um 6.45 Uhr aus dem Haus muss, geh ich ein paar
Minuten vorher hin, klingle an der Tiir und iiberbringe die
Trennungsbotschaft. Mit dabei hab ich mein Kisterl. Da ist
eine Kleinigkeit zum Trinken drin — Schnaps, Prosecco oder
Champagner, je nach Kisterl-Typ —, immer auch was Siisses,
ein Packerl Taschentiicher natiirlich — und ein Gutschein fiir
die >Partnervermittlung Peter Treichl im Wert von 300 Euro.
Das tibergeb ich dem Verlassenen.

Es gibt viele Griinde, weshalb man sich selbst nicht
trennen kann. Da gibt es Leute, die nur aus Macht der Ge-
wohnheit mit ihrem Partner zusammenbleiben. Oder weil
sie Angst haben, den anderen zu verletzen, und sich nicht
trauen, dem Schatzi zu sagen: »Du, es passt einfach nimmer.
Lass uns getrennte Wege gehen.« Dann wieder gibt es Leute,
die kénnen tiberhaupt nicht allein sein. Die meisten Partner-
schaften gehen aber auseinander, weil man im Laufe der Zeit
verlernt hat zu kommunizieren. Und wenn man’s so schon
nicht schafft, miteinander zu kommunizieren, wie kommu-
niziert man dann, dass man sich trennen mdochte?
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INFO Trennungsagentur

Fiir 70 bis 130 Euro tiberbringt der Osterreicher die Trennungsbot-
schaft - je nach Aufwand und Anreise. Zur Wahl stehen Tren-
nungswilligen vier Varianten: Beziehungen beendet Treichl

(1) per Telefon oder Brief oder (2) in einem personlichen Gesprach
in der Wohnung des zu Verlassenden. Wer eine sanftere Losung
vorzieht, wihlt (3) die >Lass uns Freunde bleiben«-Option. Wer
den Glauben an die eigene Beziehung noch nicht ganz verloren
hat, greift (4) zur gelben Karte. Schriftlich, telefonisch oder
persdnlich wird der Partner hier verwarnt und zu einer Ande-

rung aufgefordert, um die krisende Beziehung zu retten.

Treichl bezeichnet sich selbst als Workaholic und versucht sich
Sieben-Tage-Wochen abzugewohnen. Das kénnte schwierig
werden: Angeregt von der diesjahrigen ESC-Gewinnerin
Conchita Wurst startet Treichl in diesen Tagen mit einer Agen-
tur fir Homosexuelle. Er sucht laufend Franchisenehmer.

[@] http://www.trennungs-agentur.at

Den Wohnungsschliissel, bittschén

Wie die Leute reagieren, wenn ich mit ihnen Schluss mache,
ist ganz unterschiedlich. Aber ich sag mal ganz iibertrieben:
Sechzig Prozent der Leute sind sogar froh, wenn ich vorbei-
komme. Auch weil's da im Hintergrund oft schon wen ande-
res gibt. Symbolisch ist das wirklich abschliessend, wenn ich
die Botschaft und das Packerl iiberbringe. Oft gebe ich gleich
den Wohnungsschliissel des anderen zuriick. Und frag: »Sie
haben doch auch noch einen Schliissel vom Herrn so und so
—wiirden's mir den bitte mitgeben?«

Klar, man kann sich fragen, was das iiber unsere Gesell-
schaft aussagt, wenn man nicht mehr selbst Schluss macht.
Aber vor zwanzig Jahren waren ja auch Partnervermittlun-
gen ein Wahnsinns-Ding, iiber die man gesagt hat: »Um Got-
tes willenl« Heut denkt sich keiner mehr was, wenn einer
zur Partnervermittlung geht. Geht heut einer zu einer Tren-
nungsagentur, denkt man sich wahrscheinlich weiss-i-was —
in fiinf, zehn Jahren aber wird das was ganz, ganz Normales
sein.

Ich hinterfrage meine Aufgabe iiberhaupt nimmer - es
kommen ja die Leute zu mir und geben mir den Auftrag. Ich
tiberbringe nur die Botschaft. Viel grausamer finde ich, wenn
man tibers Netz erfahren muss, dass der Partner die Bezie-
hung beendet hat. Heute wird ja viel getwittert, gefacebookt
—und selbst erfahrt man als Letzter, was zehntausend andere
Leute schon wissen.

Natiirlich, es sind schon Reaktionen gekommen, dass das
unethisch oder respektlos sei, was ich tue. Gleichzeitig sind
viele positive Reaktionen gekommen. Ich konzentrier mich
lieber aufs Positive. Darauf zum Beispiel, dass ich im Grunde
als Puffer funktioniere, wie man mir schon mal gesagt hat.
Das hat was: Totschlag aus dem Affekt, wie’s immer wieder in
der Zeitung steht, kann es nur geben, wenn man seinem Part-
ner bei der Trennung gegeniiber steht. Wenn ich als Schluss-
macher aber in der Friih so eine Botschaft tiberbring, hat sich
der Partner bis zum Abend schon mal beruhigt.

Im Jdnner scheppert’s
Im letzten Jahr bin ich auf vierzig Trennungen gekommen.
Der Bedarf variiert — da gibt's direkt Stosszeiten, um Weih-
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BILD: ZVG

nachten zum Beispiel. Im Jdnner scheppert’s dann so rich-
tig. Oft sind das aber Affekthandlungen. Weil ich so viele
Trennungen zeitlich gar nicht unterbringen kénnte, versu-
che ich die Leute gerade Ende Jahr zu beruhigen. »Lieben Sie
den anderen noch? Ist noch Liebe da?, frage ich dann. Meis-
tens wird das bejaht. Sonst titen die Leute im Affekt nicht
so emotional reagieren. Die nidchste Frage ist dann natiir-
lich: »Glauben Sie, dass Ihr Partner Sie auch noch liebt?« Und
wenn da ein Zuspruch kommt, sag ich: »Wissen’s was? Pro-
bieren wir’s doch mit der gelben Karte. Ich bringt dem das
Kister]l — und den Schampus trinken’s am Abend am besten
Zu zweit, wenn’s miteinander reden.«

Kriegen sie mit einer Verwarnung mal so richtig eins vor
den Latz geknallt, wie man so schon sagt, wachen viele auf
und merken: ,0Oh, jetzt liuft mir mein Partner wirklich da-
von, wenn ich nichts mache - das will ich nicht!” So findet
oft ein Umdenken statt. Und wenn’s eben doch zur Trennung
kommt, seh ich das so: Wenn man in einer Partnerschaft al-
les, wirklich alles probiert hat, um gliicklich zu werden, aber
einfach nicht gliicklich wird, ist das Leben zu kurz, um es
mit einem Partner zu verbringen, der nicht gliicklich macht.
Trennen sich zwei Leute, dann ergeben sich neue Moglich-
keiten fiir jeden. Ich sag immer: »Aus einem ungliicklichen
Paar machen wir zwei gliickliche Singles.«

DOSSIER: SCHLUSS MACHEN
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INTERVIEW

»Wir verhindern mehr
Suizide als wir begleiten«

EXIT ist eine Non-Profit-Organisation auf Vereinsbasis,
die sich fiir das Selbstbestimmungsrecht von Patienten
mithilfe von Patientenverfiigungen einsetzt. Bekannt
ist sie aber vor allem fiir ihre Freitodbegleitungen.
Bernhard Sutter ist Vizeprasident von EXIT.

TEXT: Alessandro Lageler uND Julia Fauth

Herr Sutter, was ist das fiir ein Gefiihl,
jemanden in den Tod zu begleiten?

Ich bin selbst nicht Sterbebegleiter, war aber schon
dabei - es ist sonderbar. Da war z.B. ein 65-jdhriger
Mann, der an Lungenkrebs im Endstadium litt. Hitte
er seinem Leben nicht selbst ein Ende gesetzt, wire
er zuletzt qualvoll erstickt. Am Morgen seines selbst
gewdhlten Todestages begriisste er uns noch, aber ich
wusste, dass er alles, was er an diesem Tag tat, zum
letzten Mal tat. Am Nachmittag sagte er dann: »Es ist
so weit. Ich bin miide.«

Dann hat er das Sterbemittel zu sich genommen.
Drei Minuten spéter ist er eingeschlafen und zwan-
zig Minuten spdter war er tot. Das nimmt einen schon
sehr mit. Fiir einen Freitodbegleiter ist das manchmal
wie der Tod eines guten Bekannten. Es ist nicht ein-
fach, auch wenn man sich sagt, der Verstorbene sei
jetzt erldst. Der Tod ist nichts Schones.

Ihre Organisation wird immer wieder dafiir
kritisiert, psychisch kranken Menschen Sterbe-
hilfe zu leisten, obwohl das normale Vorgehen
bei eindeutig Suizidgefidhrdeten Freiheitsent-
zug und Therapie wire. Erklidren Sie das Vorge-
hen von EXIT bei solchen Fillen.

Wir begleiten nur ca. vier bis fiinf psychisch kranke
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Menschen im Jahr, obwohl sich extrem viele psy-
chisch kranke Menschen bei uns melden. Unsere Sta-
tuten fordern aber die Urteilsfdhigkeit des Patienten,
diese muss also auch in solchen Fillen gewdihrleis-
tet sein. Dies muss vollumfénglich sichergestellt sein.
Wir haben etwa gleich viele Stellen, die sich um An-
fragen von Menschen mit psychischen Leiden kiim-
mern wie um solche von Menschen mit kérperlichen
Leiden. Zudem sind wir insofern auch eine Suizid-
praventionsstelle, als dass wir zuhéren, ohne gleich
eine fiirsorgerische Freiheitsentziehung vornehmen
zu wollen.

Wird EXIT damit als Suizidpridventionsstelle
zweckentfremdet?

Vom Staat her besteht sicherlich Verbesserungspo-
tenzial hinsichtlich der Suizidprdvention. Zweckent-
fremdet wiirde ich EXIT dabei aber nicht sehen. Viele
sehen uns als reine Sterbehilfeorganisation. Das sind
wir aber nicht. Wir verstehen uns als Patientenhilfs-
organisation, ein grosser Teil unserer Arbeit sind Pa-
tientenverfiigungen und Beratungen. Wir sind offen
fiir alle.

Ist die Sterbebegleitung von psychisch Kranken
nicht eine diagnostische Grauzone, gerade was

DOSSIER: SCHLUSS MACHEN

Bernhard Sutter setzt sich fiir die Ziele von Exit ein. [\
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die Feststellung der Urteilsfihigkeit

von Betroffenen anbelangt?

In der Schweiz hat das vollstindig gewédhrte Selbst-
bestimmungsrecht eine lange Tradition. Die Frage
ist, ob man dieses auch einem Menschen zugesteht,
der psychisch krank ist. Das Bundesgericht hat aller-
dings entschieden, dass dies auch einem Menschen
mit psychischem Leiden zugestanden werden kann,
solange der Suizidwunsch nicht behandelbar ist [s.
Bundesgerichtsentscheid BGE 136 || 415, Anm. d. Red.].
Diese Richtlinie verfolgen wir bei EXIT auch. Natiir-
lich kénnen wir nicht allein entscheiden, ob jemand
urteilsfahig ist oder nicht. Deswegen miissen auch
zwei bis drei Gutachten von unabhédngigen Fachirz-
ten erstellt werden. Die Absicherung der Diagnose
ist uns wirklich sehr wichtig und wir sind da beson-
ders streng. Das ist eine sehr grosse Verantwortung.
Ich wéire manchmal froh, wenn diese Begleitungen
nicht gemacht wiirden, aber dann wére das Leid
grosser. Ich wurde schon von Leuten angerufen, die
am Gleis standen.

Wo Menschen im Spiel sind, werden Fehler ge-
macht. Sind Ihre Gutachten immer gut genug?
In der Vergangenheit waren sie offenbar fehlerlos, bis
jetzt sind wir noch nie in Konflikt mit dem Gesetz ge-
raten. Natiirlich konnen Fehler passieren, aber wir
haben 32 Jahre Erfahrung und eine sehr tiefe Kom-
plikationsrate. In den Niederlanden, wo die Sterbe-
begleitung von Arzten durchgefiihrt wird, liegt die
Komplikationsrate bei 25 Prozent.

Sind es fiir den Patienten qualvolle Komplikati-
onen, die da auftreten konnen?

Nein, nimmt man eine Uberdosis des Schlaf- und Nar-
kosemittels Natrium-Pentobarbital, fithrt das nicht zu
Schmerzen. Ein hiufiger Fehler im Ausland ist zum
Beispiel, dass bei Patienten mit Tremor [willkiirliches,
rhythmisches Zucken bestimmter Muskeln, Anm. d.
Red.] das Mittel verschiittet wird. EXIT hat immer
eine Ersatzdosis dabei.

Sie plddieren fiir das Selbstbestimmungsrecht.
Dagegen kann man die Argumente von Philo-
sophen wie zum Beispiel Kant stellen, die den
Freitod auch als gesellschaftliches Phinomen

sehen. Glauben Sie, dass Selbstmord richtig
ist?

Wenn ich als Privatperson sprechen darf: Ich verstehe
mich selbst als liberalen Menschen und ich glaube, es
ist dem Individuum tiiberlassen, ob man sein Leben
beenden will oder nicht. Aber auch hier muss man
noch einmal unterscheiden zwischen Affekt- und
Bilanzsuizid. EXIT konnte von der Gesetzeslage her
immer begleiten, doch einem jungen Menschen, der
Liebeskummer hat, helfen wir nicht. Beim Bilanzsui-
zid ist das schon eine andere Frage.

Was man auch oft vergisst, ist, dass die Menschen
bei uns nur im technischen Sinne einen Suizid be-
gehen. Sie sind ohnehin sterbenskrank und wollen
bloss ihr Leiden abkiirzen. Ich finde es unfair, sie des-
wegen als Selbstmérder darzustellen.

Seit diesem Jahr werden unter Ihren Mitglie-
dern immer mehr Stimmen laut, die den Al-
tersfreitod befiirworten. Wie stehen Sie dazu?
Der Grundgedanke hierbei ist, dass hochbetagte Men-
schen nicht mehr verpflichtet sein sollen, sich vor ei-
nem Arzt zu rechtfertigen. Viele Betroffene finden
das unwiirdig.

Zu EXIT kommt ohnehin niemand, der gesund ist.
Es gibt ja viele Menschen, die auch im Alter ihr Le-
ben noch geniessen. Die wiirden sicher nicht an EXIT
denken. Aber ich personlich finde, dass ein kranker
8s5-Jdhriger, der im Leben so viele Entscheidungen
getroffen hat, dann auch diese letzte Entscheidung
selbst treffen darf.

In den letzten zwei Jahren hatten Sie immer
einen Stand an der Mustermesse Basel. Machen
Sie Werbung fiir Selbstmord?
Nein, das wire absurd. Wir wollten vor allem Wer-
bung fiir Patientenverfiigungen und das Selbstbestim-
mungsrecht machen. Man darf auch nicht vergessen,
dass 80 Prozent derjenigen, die mit uns Kontakt auf-
nehmen, sich fiir einen anderen Weg entscheiden.
Wir verhindern mehr Suizide, als wir begleiten.
EXIT braucht keine Werbung. Jeden Tag haben wir
sechzig bis hundert Anmeldungen. Im Augenblick be-
tragt die Wartezeit fast zwei Monate.

DOSSIER: SCHLUSS MACHEN 19



REPORTAGE

Kein Ort zum Bleiben,
aber ein Zuhause auf Zeit

Sterben ist im Zircher >Lighthouse«alltiglich, und
doch ist es niemals eine Routineangelegenheit, wenn ein
Mensch das letzte Stiick seines Lebens hier verbringt.

Freundliche Mitbewohner

20 POLYKUM N°9/I3-14

TEXT & BILDER: Julia Fauth

Wie sollte denn so ein Haus auch aussehen, eines,
in dem der Tod wohnt? Umgeben von gespensti-
scher Stille und eingehillt in diistere Nebelschwa-
den? Wohl kaum. Doch fast erschreckt es mich,
dass das Ziircher Lighthouse an der Carmenstra-
sse so gar nichts hat von alledem: Umgeben ist das
Sterbehospiz von sattem Griin, alten Biumen und
Blumen in frohlichen Farben. Es fiigt sich harmo-
nisch in die Reihe der imposanten, um die Jahr-
hundertwende gebauten Hiuser, die das Bild des
Quartiers priagen. Und auch der erste Anwohner,
den ich nach dem Lighthouse frage, sagt unbekiim-
mert: »Klar, das kenne ich, liegt gleich da driiben.«

Hemmschwelle Tod

Da stehe ich nun mit 32 Jahren, gesund und mitten
im Leben, und muss mich tiberwinden einzutreten.
Als fiihlte ich mich zu lebendig fiir diesen Ort. Doch
ganz so einfach kénne man es sich eben nicht ma-
chen, erkldrt mir Andrea Ott, Pflegedienstleiterin
des Hospizes, bei einem Kaffee freundlich. Denn
aus dem Leben auslagern oder verdrdngen liesse
sich das Sterben letztlich nicht, das wiirde auch
vielen jungen Menschen auf schmerzhafte Weise
bewusst, wenn beispielsweise die Eltern Pflege-
fdlle wiirden — oder ein junger Mensch selbst. Der
jiingste Bewohner des Lighthouse war gerade ein-
mal 26, unheilbar krank. Friiher oder spiter miisse
sich jeder mit dem Thema »Tod« auseinandersetzen,
meint Andrea Ott.

Eine Feder fiir ein Leben
Am Tag meines Besuches im Haus brennt eine Kerze
im Korridor. Dartiber hdngt ein Mobile mit Federn.

Eine Feder fiir jeden Bewohner. Morgen wird Frau
Ott eine davon wegnehmen. Vergangene Nacht ist
ein Hausbewohner verstorben. 72 Stunden kénnen
sich alle, Verwandte, Mitbewohner und Freunde,
von ihm verabschieden, 72 Stunden brennt die
Kerze, daneben liegt ein Kondolenzbuch. Abschied
genommen wird im Lighthouse bewusst.

Trotzdem herrscht keine Grabesstimmung. Im
Gegenteil, je ldnger ich hier bin, desto — jawohl -
wobhler fiihle ich mich. Das Aussere des Hauses spie-
gelt sich auch in seinem Innern: warme Farben,
viel Licht und offene Tiiren.

Leben, nicht nur Kérper sein
Sechzehn Plitze hat das Lighthouse. In der Betreu-
ung und Pflege kann sehr individuell auf die Pati-
enten eingegangen werden. Im Gegensatz zu einer
Palliativstation im Spital, auf der es eher um akute
Behandlung geht, soll das Lighthouse seinen Be-
wohnern ein wirkliches Zuhause sein — so der ganz-
heitliche Ansatz —, in dem jeder Bewohner seiner
jeweiligen Verfassung entsprechend im Haus le-
ben, nicht bloss aufs Sterben warten kann.
Andrea Ott zeigt mir das Malatelier, eines der
Béder, den Physiotherapieraum. Ich merke, mit wie
viel Menschlichkeit hier gedacht wird. Doch frage
ich mich klammheimlich auch, ob diese Art von Lu-
xus-sterbebetreuung gerechtfertigt ist angesichts
so vieler anderer Menschen, die unter ganz ande-
ren Bedingungen sterben miissen, ohne Palliativ-
medizin, Schmerzkiller, Anteilnahme.
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Anelika Marcis wohnt im Lighthouse.

Angelika

Dann treffe ich Angelika Marcis, Diagnose Brust-
krebs, die vierte Chemotherapie begonnen, von
den Arzten als unheilbar befunden. Was erwartet
mich wohl, ein gebrochener Mensch?

Ich habe Angst vor der Begegnung, dann aber
schaue ich in ein offenes, lichelndes Gesicht: »Das
Lighthouse ist ein Zuhause fiir michg, sagt Angelika
Marcis. Sie weiss, dass sie sterben wird. Doch wie
das Lighthouse es ihr ermdglicht, mit dieser Diag-
nose umzugehen, beeindruckt mich.

Angelika Marcis bleibt in vielem autonom: Sie
kann Ausfliige unternehmen, soweit dies gesund-
heitlich geht, die Biicherei besuchen, Pline fiir
ihren fiinfzigsten Geburtstag machen. Daneben
lernt sie Ivrit, Neuhebréisch. Gern zeigt sie mir ihr
Sprachlernbuch. Sich mit ihr zu unterhalten ist
schon, nicht beklemmend.

Letzte Option: Sterbehilfe?

Ich traue mich weiter zu fragen: Wire eine Sterbe-
hilfebegleitung mit Exit fiir sie eine Option, wenn
irgendwann Schmerzen da wdren, die sie nicht
mehr ertragen wiirde? Da schime ich mich bereits,
die Frage tiberhaupt ausgesprochen zu haben. Doch
Angelika Marcis beruhigt mich: Die Frage sei be-
rechtigt, angemessen, und dariiber nachgedacht
habe sie lingst. Aber nein, eine Option wére das
nicht fiir sie, sagt sie geradeheraus. Weil sie ihr Le-
ben nicht selber beenden mochte, aus spirituellen
Griinden, aber auch weil sie Vertrauen habe in die
Moglichkeiten der Palliativmedizin im Lighthouse,
darauf, dass man ihr hier einen méglichst schmerz-
freien Tod ermogliche.

POLYKUM N°9/13-14

Vertrauen - ein Wort, das ins Lighthouse passt.
Vertrauen gewinnen und das Versprechen geben,
die Bewohner in ihrem Sterben nicht allein zu las-
sen, das erscheint mir als einer der wichtigsten
Grundgedanken im Hospiz. Nach dem Gesprich
mit Angelika Marcis fillt es mir leichter, iiber den
Tod nachzudenken, auch dariiber zu sprechen. Ich
verlasse das Haus anders, als ich hineingegangen
bin: Angst habe ich nicht mehr, gern wiirde ich
wiederkommen.

INFO Sterbehospiz

Trager des Sterbehospizes ist die unabhan-
gige, gemeinnitzige >Stiftung Zurcher Light-
house, eine Non-Profit-Organisation.

Die Stiftung Zuircher Lighthouse wurde 1988
mit dem Ziel ins Leben gerufen, Aidskranken
ein letztes Zuhause zu geben. Heute wird das
Lighthouse mit seinen 16 Betten von Men-
schen mit ganz unterschiedlichen Krankheiten
bewohnt. Gemeinsam ist allen, dass sie
unheilbar krank sind. Fiir die meisten von
ihnen ist das Ziircher Lighthouse ihr letztes
Zuhause.

Das Sterbehospiz in der Carmenstrasse
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INTERVIEW

» Echtes Mitleid

totet nicht«

Ein echter Katholik darf weder Sterbehilfe leisten

noch Suizid begehen. Doch wie passt das mit
christlicher Nichstenliebe zusammen? Vitus
Huonder, Bischof von Chur, hat Antworten.

TEXT & BILD: Alessandro Lageler

Bischof Huonder, wie steht die katholische Kir-
che zur direkten wie indirekten Sterbehilfe?
Die Kongregation fiir die Glaubenslehre hat 1980 das
noch heute sehr aktuelle Dokument »Erkldrung zur
Euthanasie« [Euthanasie: gr. leichter Tod, Anm. der
Redaktion] verdffentlicht. Wir stellen die Handlun-
gen oder Unterlassungen infrage, die bewusst den
Tod herbeifiihren, um dem Schmerz ein Ende zu ma-
chen. Das wire fiir uns ein Zeichen von falschem Mit-
leid. Denn echtes Mitleid solidarisiert sich mit dem
Anderen, der leidet, und t6tet ihn nicht.

Finden Sie es richtig, dass Sterbehilfe in der
Schweiz unter bestimmten Kriterien legal ist?
Nein, denn es legitimiert das falsche Mitleid und
droht echtes zu ersetzen. Zugleich gebietet die Kir-
che aber nicht, das Leben um jeden Preis zu erhalten.
Es miissen keine ausserordentlichen Mittel zur Erhal-
tung der Gesundheit eingesetzt werden.

‘Was wiirden Sie einem Atheisten auf die Frage
nach der Rechtfertigung von Selbstmord ent-
gegnen?

Es ist die Wiirde, gegen die der Selbstmord geht. Zum
Leben muss man Sorge tragen, denn es wurde einem
gegeben, ob man nun an Gott glaubt oder nicht. Das
Leben durch Suizid zu beenden, ist ein unnatiirlicher
Akt. Die Allerheiligenlitanei driickt die christliche Ge-
sinnung so aus: »Von jadhem Tod befreie uns, o Herr.«
Der Christ moéchte die letzte Wegstrecke bewusst
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durchwandern. Wogegen heute die Bitte eher lauten
wiirde: »Plotzlichen Tod gib uns, o Herr.« Der Tod soll
so eintreten, dass keine Zeit zum Nachdenken oder
Leiden bleibt. Man mdchte die Ohnmacht und die Un-
verfiigbarkeit bannen, indem man den Tod selber pro-
duziert. Der Atheist konnte sagen, die Kirche wolle
nicht akzeptieren, dass die Menschen heute einfach
frei entscheiden wollen. Das Problem ist aber nicht
die Freiheit, die dem Menschen zusteht. Das Prob-
lem ist eine unwirkliche Uberhéhung der Freiheit, als
waére der Mensch Herr iiber Leben und Tod. Das ist er
nicht. So wenig wie er die eigene Geburt beherrscht,
so wenig beherrscht er sein Sterben.

Mehr als die Freiheit des Entscheidens will

die Aufklirung doch die Freiheit des Zweifels.
Sollte die Kirche in einem Europa, in dem je-
der Zweite Atheist ist, nicht den Dialog und die
sdkulare Arbeit stirker suchen als das Gebot?
Dass die Kirche in Dialog tritt, das sollte immer ge-
geben sein. Die Kirche argumentiert fiir die Mensch-
lichkeit, die fiir alle gleich ist. Vor allem wichtig aber
ist der Schutz vor der Willkiir. Das sehen wir eindeu-
tig an den Griueltaten der Geschichte.
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MIKRO-INTERVIEW

Keine Grauzonen-Justiz

fiir die Sterbehilfe

Drei Fragen an Bernardo Stadelmann,
Vizedirektor des Bundesamis fiir Justiz.

TEXT: Julia Fauth

Welche Form von Sterbehilfe

ist in der Schweiz legal?

Grundsatzlich erlaubt sind die indirekte aktive und
die passive Sterbehilfe. Unter indirekter aktiver
Sterbehilfe versteht man den Einsatz von Mitteln
zur Linderung von Leiden, die als Nebenwirkung
die Lebensdauer herabsetzen. Als passive Sterbe-
hilfe gilt der Verzicht auf lebenserhaltende Mass-
nahmen oder deren Abbruch. Solche Handlungen
oder Unterlassungen sind aber strafbar, wenn sie

mit Tétungsabsicht erfolgen. Die direkte
aktive Sterbehilfe, d.h. die gezielte Tétung
einer Person zur Verkiirzung ihrer Leiden,
ist demgegeniiber immer (auch auf deren
Verlangen) verboten. Bei der Suizidhilfe
wird einer Person i.d.R. eine tddliche Sub-
stanz vermittelt, die diese ohne Fremdein-
wirkung selber einnimmt. Nur wer »aus
selbstsiichtigen Beweggriinden« jemandem
zum Suizid Hilfe leistet (z.B. durch Beschaf-
fung der todlichen Substanz), macht sich
strafbar.

Bewegen sich Organisationen wie Exit

in einer juristischen Grauzone, wenn
sie psychisch kranken, physisch aber gesun-
den Menschen Sterbehilfe leisten?
Nein. Das Bundesgericht hat in einem Urteil (BGE
133 I 58) klargestellt, dass Suizidhilfe auch bei psy-
chisch Kranken unter bestimmten Voraussetzun-
gen zuldssig sein kann, wobei jedoch »dusserste
Zuriickhaltung« geboten sei. Der Kranke muss in
der Lage sein, seinen Willen frei zu bilden. Dabei ist
zu unterscheiden, ob der Sterbewunsch Ausdruck

einer therapierbaren psychischen Stérung ist, oder
ob er auf einem autonomen und dauerhaften Ent-
scheid einer urteilsfahigen Person beruht. Basiert
der Sterbewunsch auf einem autonomen, die Ge-
samtsituation erfassenden Entscheid, und ist die
Person urteilsfahig, darf unter Umstdnden auch
psychisch Kranken Suizidhilfe geleistet werden.
Diese Beurteilung setzt ein vertieftes psychiatri-
sches Fachgutachten voraus.

Sind die juristischen Kriterien,

nach welchen beurteilt wird, ob eine Sterbe-
begleitung strafbar oder nicht strafbar ist,
eindeutig in die Sterbehilfe-Praxis iibersetz-
bar oder gibt es Grenzfille?

Grenzfille gibt es bei allen Straftatbestinden, so
auch im Zusammenhang mit der Suizidhilfe. Ein
solcher Grenzfall kann z.B. beziiglich der Frage der
Urteilsfahigkeit der Sterbewilligen vorliegen. Die
gesetzlichen Voraussetzungen, unter welchen die
Suizidhilfe straflos ist, sind aber grundsétzlich klar
und fiihren in der Praxis zu wenig Problemen.
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In unserem kiirzlich mit dem Vizeprisidenten
von EXIT, Herrn Bernhard Sutter, gefithrten Ge-
sprdch hob dieser hervor, dass in der Schweiz
Verbesserungspotenzial fiir die Suizidpriven-
tion bestiinde. Sollte sich die Kirche hier nicht
mehr engagieren?

Natiirlich. Vor allem ist die Palliativmedizin gefor-
dert, denn die meisten Menschen verspiiren den
Todeswunsch nicht, weil sie wirklich nicht mehr exis-
tieren wollen, sondern weil sie einsam sind oder die
Schmerzen unertrédglich werden. Andererseits wirkt
der Glaube priventiv, wenn er dem Leiden einen Sinn
geben kann. Das ausdriickliche Verbot der Selbstto-
tung hilt immer wieder Gldubige von dieser Tat ab.

Lassen Sie mich ein Beispiel machen: Nehmen
wir an, ein junger Mann entdeckt, dass er
schwul ist, und bekommt deswegen so starke
gesellschaftliche und private Probleme, dass er
einen Suizid in Erwdgung zieht. Da ist es doch
leicht einsichtig, dass dieser sich zuerst an
EXIT wendet und nicht an die Kirche.

Der junge Mann miisste sich einem Vertreter der Kir-
che anvertraut haben, damit wir ihm helfen kénnen.
Wir sollten ihn unbedingt mit Warme umgeben. Die
Kirche konnte ihm zu einem Selbstwertgefiihl verhel-
fen - ja, das ist ein gutes Wort: Selbstwertgefiihl. Da-
mit liesse sich vieles vermeiden. Die Caritas ist offen
fiir jede und jeden.

Nun konnte der Mann sagen, die Kirche wolle
ihn nicht verstehen, wo er sich dies doch so
sehr wiinscht. Sollte die Kirche sich nicht viel
mehr aufs Zuhoren konzentrieren, statt von

vornherein zu wissen, was richtig und falsch
ist?

Die Kirche hat freilich eine Lehre, die sie vertritt. Und
diese Lehre diirfen wir nicht verschweigen, sondern
wir sollen mit ihr umgehen. Dennoch ist die Seel-
sorge dazu da, Einfiihlungsvermoégen zu zeigen und
zuzuhoren. Dass ein Seelsorger diese Fihigkeiten mit-
bringt, erwarte ich von ihm.

Bei EXIT wird besonders viel Wert auf die
Urteilsfahigkeit derjenigen gelegt, die sich
Sterbehilfe wiinschen. Der Katechismus
dagegen spricht von mildernden Umstinden
bei der Versiindigung durch Freitod. Sind die
Menschen, die Hilfe bei EXIT suchen, miindig
oder nicht?

Die Kirche hat lange von einem objektiven Stand-
punkt aus argumentiert, doch sie hat dazugelernt
und einsehen miissen, dass es beim Selbstmord auch
eine subjektive Seite gibt. Dennoch sehen wir in einer
vermeintlichen Miindigkeit keinen Weg, um dem Lei-
den im Glauben zu begegnen. Es ist eben auch wich-
tig, nicht nur die individuelle Perspektive zu sehen,
sondern die gesamtgesellschaftliche Dimension, das
Menschenbild, nach dem sich eine Kultur richtet. In
diesem Bereich bewegen sich kirchliche Aussagen.

Sie sprechen von einem objektiven Stand-
punkt. Es konnte doch auch sein, dass jemand
objektiv - eben wohliiberlegt — zu einem ande-
ren Standpunkt kommt.

Meine Berufung ist es, diesen Standpunkt zu lehren.
Das letzte Urteil steht natiirlich nur Gott zu.
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ESSAY

Schlafen.
Nur schlafen.

Der Tod der Naturwissenschaft ist das

atemlose Staunen vor dem Nichts. Es ist ein

Tod, von dem man nur selten spricht.

TEXT: Alessandro Lageler

Es gibt im wissenschaftlich-materialistischen Welt-
bild nichts, das mit dem Tod nicht zu Ende wire. Das
wissenschaftliche Leben ist ein anstrengendes, ein
nobles vielleicht. Es ist auch ein iiberfliissiges; hitte
Darwin nicht die Evolution entdeckt, hitte es ein an-
derer getan.

Der Wissenschaftler verbessert die Welt und hofft,
dass jene, die nach ihm kommen, es noch besser ma-
chen werden. Und die Menschheit wird alt unterdes-
sen.

Dann gibt es noch jene Verdchter des Guten, die
sagen, wir seien da, um das Leben zu geniessen.
Schweigt oder erzédhlt das dem Soldaten, der fiir euch
stirbt.

Die Wissenschaft ist eine Methode, die Welt zu
verstehen, sie beobachtet die sinnlich wahrnehm-
bare Welt, die Welt des Objektes, wenn man so will.
Sie erkldrt das Subjekt nicht. Untersuchen wir den
Satz: »Der Mensch ist ein Tier.« Aus wissenschaftlicher
Sicht zweifelsohne richtig; doch ein Tier kann keine
Schuld tragen. Ein Tier ist nicht zu verurteilen, womit
auch der Mensch nicht Tier ist. Im Ubrigen halte ich
es fiir wahrscheinlich, dass ein Tier — da der Mensch
der Wissenschaft Tier ist —, hat es denn ein geniigend
komplexes Gehirn, Wissenschaft betreiben kénnte.

Der Mensch ist nicht Tier, wo er Subjekt ist. Wenn
er liebt und sehnstichtig zum Horizont blickt, wenn
er frei sein will, wenn er in die Nacht geht, obschon
sie dunkel ist, dann ist er ganz Mensch.

Und jene, die glauben, die Liebe sei eine biochemi-
sche Reaktion, verstehen weniger von der Liebe als
ich mit meinen jungen Jahren.
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So sagte auch Francesco de Sanctis, emeritier-
ter Professor fiir italienische Literatur, bei einer An-
sprache am Polytechnikum Ziirich: »Tatsdchlich seid
ihr mit euren obligatorischen Stunden hier (...) noch
keine Mdnner, ihr seid, verzeiht mir, dass ich es sage,
ein ganz hiibsches Tier.«

Und auch der Philosoph Rudolf Eucken rief aus:
»So viel Verwicklung und Umstédndlichkeit in Erzie-
hung und Bildung, in staatlicher Ordnung und sozia-
lem Aufbau, und das alles nur, damit wir schliesslich
genau dasselbe erreichen, was das Tier leichter er-
reichtl«

Wir sind Menschen, um menschlich zu werden.
Es ist kein Zweck im kiinstlichen, im sterilen Dasein.

Ubrigens ist eines der stirksten Argumente fiir die
Religion die Tatsache, dass jedes Volk seinen Gott hat.
Es ist menschlich, an einen Gott zu glauben - und
was sollen wir anderes tun, als menschlich zu sein?

Freilich miissen wir aufpassen, dass wir nicht Re-
ligion mit den Tatsachen der Wirklichkeit, mit den
Fakten der Wissenschaft verwechseln. Die Diskus-
sion um den Kreationismus in Biologiestunden als
Beispiel, wie sie vor allem in den Vereinigten Staaten
gefiihrt wird, ist schnell beiseite zu legen. In Biologie-
stunden sollte Biologie gelehrt werden.

Auch bleibt die Erde wohl nicht einen Tag lang
einfach stehen, und die leibliche Auferstehung am
jlingsten Tag verspricht eine staubige Angelegenheit
zu werden. Aber dies sind Metaphern, fiir die wir
sonst keine Worte hitten.

Die religiose Sicht des Todes ist ebenso wahr wie
der Tod der Naturwissenschaft. Die Visionen vom Jen-
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Edward Hopper: »Excursion Into Philosophy« (1959)

seits sind poetische Wahrheiten.

Von den Sinnen her kommt das, was wir zum
Schonen formen. Die Worte, die wir horten, werden
zu Gedichten. So hat auch Rimbaud fiir seine Poesie
die Verwirrung aller Sinne gefordert. Denn es ist die
Schonheit, die uns rettet.

Wir sterben zwei Tode, den traurigen Tod, der
schwarz ist, und den schénen Tod — den Tod des Hel-
den, den Tod der Tragddie.

Ubrigens gibt es kein Leben nach dem Tod. Mit
dem Tod ist das Leben vorbei. Vielleicht geht es da-
nach weiter, irgendwie, aber nicht so, wie es in un-
sere Vorstellung passt.

»Ich freute mich des einzigen Gliickes, das wir ha-
ben: Das Gliick, zu lebeng, schreibt Anna Seghers in
ihrem Roman >Transit«. Aber es ist merkwiirdig mit
dem Leben: Wir haben vergessen, was davor war, und
Angst, es zu verlieren — denn es ist das Einzige, das
wir zu haben glauben. Geld wird ausgegeben, Essen
wird ausgeschieden, Wissen vergessen. Doch wir be-
sitzen das Leben noch weniger als alles andere. Es ist
in keinem Grundbuchamt hinterlegt, ja wir wissen
nicht einmal, ob wir wirklich lebendig sind - einer
hat es uns mal gesagt, und er hat gesagt, das Leben
sei mit dem Tod vorbei.

Was wir wirklich wissen, ist, dass wir da sind. Die
Furcht, das Leben zu verlieren, ist ein Phantasma -
es gibt nichts zu verlieren, denn wir haben nie et-
was besessen.

Mir scheint jedoch, wir kénnen das Leben mit un-
seren menschlichen Massstidben nicht ohne den Tod

begreifen. In Andrej Tarkowskis Film »Solaris« antwor-
tet das Meer auf einem fremden Planeten mehr oder
minder intelligent auf das Unterbewusstsein der Men-
schen. Doch solange das Meer nicht sterben kann, er-
kennen wir bloss Sinn in seinen Formen. Spriche es
in einer Sprache, die unserem Verstand zu hoch ist —
dhnlich einer vierten rdumlichen Dimension —, dann
wiirden wir nichts Sinnhaftes darin erkennen.

Doch in beiden Fillen ist der Mensch der Erken-
nende in einer zu ihm sprechenden Natur, wie der Al-
chemist das Experiment als Spiegel seiner Seele sah.

Die Ursache fiir die Angst vor dem Tod ist Gier,
nichts weiter. Es ist ein zu-viel-Wollen. So wie ein Er-
trinkender mit den Lungen voll Wasser stirbt.

Es war Dante, der durch die Hélle, durch den Tod
ging, um zur Sonne zu gelangen. Es war Seneca, der
sich, als man seinen Freitod wollte, tdtete, ohne mit
der Wimper zu zucken. Diese haben gelebt, ohne zu
zogern. Sie haben getan, was getan werden muss.

Geht mutig dem Tod entgegen, denn ihm verdankt
ihr vieles; ihm verdankt ihr, dass ihr eure Frau mit
Inbrunst lieben konnt, anstelle der Gleichgiiltigkeit
der Jahrtausende.

Wie ich abends zum Schlaf gehe, sorglos, so will
ich sterben. Und wenn ich nicht mehr aufwache, sei's
drum, ich habe mein Bestes getan. Ich habe mein klei-
nes Leben weggegeben, es gehdrte mir nicht. Und
wenn ich meine Augen wieder aufschlagen sollte, so
werde ich in die Gesichter jener blicken, die ich ver-
misste. Laut werden wir rufen: »Wir sind noch hier.«
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So eine Suppe l6ffelt man gern aus.

GASTRO-TIPP

Schluss mit Sushi

Rohen Fisch sucht man auf der Speisekarte des
»Ikoo«vergeblich. Es gibt ja auch sonst genug
Verlockendes in der japanischen Kiiche.

VON Robin Bloch
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Zur Vorspeise unseres kuli-
narischen Abstechers an die
Bickerstrasse bestellen wir
Gyoza - Teigtaschen mit ei-
ner wiirzigen Gemiise- oder
Hackfleischfiillung. Die Gyoza
werden zuerst gedimpft und
dann goldbraun angebraten.
Der saure, kalte Dip passt wun-
derbar zu den heissen Kostlich-
keiten. Bei den Hauptgingen
stehen dann reichhaltige Nu-
delsuppen im Mittelpunkt. In
den kriftigen Briihen stecken
viel frisches Gemiise und wiirzige Algenblitter. Wir
probieren sowohl die dicken Udon-Nudeln als auch die
diinneren Ramen. Beide schmecken sie vorziiglich. Zu
den Udon gibt es in Tempura-Teig ausgebackene Rie-
sencrevetten. Die meisten Suppen haben Schweine-
fleisch als Einlage, einige Gerichte kann man aber auch
in vegetarischer Version bestellen. Wer keine Suppen
mag, gonnt sich zum Beispiel den grillierten Teriyaki-
Lachs oder Tonkatsu — panierte und frittierte Streifen
vom Schweinekotelett. Beides wird mit knackigem

Weisskohl-Salat und hausgemachtem Miso-Dressing
serviert. Zum Dessert schlemmt man sich am besten
durch verschiedene Reiskiichlein (gefiillt mit Anko -
siisser Bohnenmousse) oder Glacé.

Wie in Japan tiblich ist das Essen kunstvoll, aber
schlicht angerichtet. Auch sonst besticht das Ikoo durch
Authentizitit. Wer schon in Japan war, erkennt sofort die
klaren Aromen der dortigen Kiiche. Auch die charmante
Bedienung kommt hier selbstverstdndlich aus Japan, ge-
nauso wie die Getrdnke. Nur bezahlt wird nicht in Yen,
sondern in Schweizer Franken, was am guten Preisleis-
tungsverhiltnis allerdings nichts dndert.

Da das Restaurant nur etwa 25 Sitzpldtze hat, unbe-
dingt frithzeitig reservieren.

Adresse:
lkoo - Japanese Noodle Soups
Bickerstrasse 39
CH-8004 Ziirich
+41(0)44 37037 76
éﬁnungszeiten:
Montag-Freitag 11.45-14.30 Uhr, 18.00-23.00 Uhr
Samstag 18.00-23.00 Uhr

Hauptgang ab 19 CHF
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Ein gutes GesEann: Cooper und Smith

MUSIK

Inventions — Musik
zum Schweben und Tauchen

VON Philipp Gautschi

Um die Musik von Matthew Cooper und Mark T.
Smith zu verstehen, bendtigt man Zeit und Ruhe.
Ein offenes Ohr fiir experimentelle Kldnge ist zu-
dem erwtinscht, jedoch nicht nétig, doch ein paar
Grundinformationen zu den beteiligten Musikern
sind unverzichtbar: Cooper macht unter dem Pseu-
donym >Eluviumc seit einen guten Jahrzehnt trau-
merisch-sanften, elektronischen Minimalismus
(Albumtipp: Copia, 2007), Smith ist Gitarrist bei
'Explosions In The Sky¢, einer der renommiertes-
ten Bands im Genre Postrock (Albumtipp: Earth is
not a cold dead place, 2003). Was entsteht, wenn
zwei so detailverliebte Klangbastler zusammenar-
beiten? Eben Inventions.

Das neu erschienene Album der beiden Aus-
nahmemusiker vereint die elektronisch-diisteren

Klanglandschaften Matthew Coopers mit dem fili-
granen Gitarrenspiel des Mark T. Smith.

Das Ergebnis ist zweifelsfrei dem Genre >Ex-
perimental< zuzuordnen. Experimentelle Musik
scheitert ab und zu zugegebenermassen an der
Horbarkeit an sich bzw. an der geringen Toleranz
fiir Sound und Klang jenseits des Mainstreams
und an der Ungeduld der »Generation Download:.
Inventions hingegen vermittelt dem Zuhorer -
wenn er sich denn Zeit nimmt, sich hinlegt, die
Augen schliesst und die Achtsamkeit auf die audi-
tive Wahrnehmung fokussiert — ein wunderscho-
nes Gefiihl des Schwebens und Tauchens. Musik
fiir Traumer, Geniesser, Schlafende, Liebende, Su-
chende und Hoffende.

[@] https://www.facebook.com/inventionsmusic
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RUCKBLICK

6 Jahre Polykum

Sechs Jahre lang Polykum-Geschichte(n)
geschrieben und sechs Chefredakteure
(tb-)erlebt — Ansichten eines Zeitzeugen.

TEXT & BILDER: Hannes Hiibner

Am 4. Oktober 2008 schrieb ich die Mail, die einen kleinen
Teil meines Lebens fiir lange Zeit verdndern wiirde: Ich be-
warb mich beim Polykum. Nun, nach geschitzten 55 Aus-
gaben, ungefdhr 150 Bild- und 25 Textbeitrigen mache ich
Schluss. Schluss damit, Ausgaben an stolze Omis zu schicken,
Schluss mit Abgabeterminen und auch Schluss mit Redak-
tionssitzungen. Apropos Redaktionssitzungen: Es gab jetzt
mehr als sechs Jahre immer Pizza von Domino's dazu, und
ich dachte auch dieser Brauch stirbt nie, aber an der letzten
Sitzung wurde auch damit Schluss gemacht.

Anfinge
Uberhaupt hat sich wihrend meiner Dienstzeit einiges ver-
dndert.

Am Anfang war Ivana: Studium an der Uni in BWL, mit
Freude am Sonderbaren und Mut zur Provokation. Unter ihr
entstanden kontroverse Ausgaben wie >Frauen« oder »Kunste,
bei welcher sie als Titelbild die Skulptur eines blutenden Kin-
des in Nazi-Uniform zeigte. Fiir beide Ausgaben bekamen wir
scharfe Post von leitenden ETH-Stellen. Doch mit ihr machte
das ganze Redaktionsteam von sechs Leuten auch mal einen
spontanen Ausflug nach Griiningen: Fiir die Ausgabe >Griin¢
wussten wir keinen besseren Leitartikel als »Einen Ausflugs
ins Griine«.

Unter Ivana startete meine Karriere wie eine Rakete.
Schon in meiner ersten Ausgabe ((Humor() hatte ich eine
halbe Bilderseite mit Fotos vom ESF. Von den paar Leuten
aber, die ich noch auf den Fotos kenne, haben einige mittler-
weile das Studium abgebrochen, bei anderen gingen Freund-
schaften und Beziehungen in die Briiche. So ein Riickblick
bedriickt, kann aber auch erstaunen, wenn man sieht, was
aus gewissen Leuten geworden ist.

Schon in der zweiten Ausgabe durfte ich das erste von
nunmehr neun Titelbildern machen. Ich freute mich riesig
und hielt das bereits fiir den Hohepunkt meiner Karriere
beim Polykum. In der Tat folgte eine mittelmdssige Phase,
in der ich wohl nur Auftrdge bekam, weil ich der einzige Fo-
tograf war. Doch heute, im Zeitalter des Grosshandys, hat
plotzlich jeder und jede eine Digitalkamera dabei. Deshalb
werden Leute wie ich mehr und mehr eingespart. Damals war
das zum Gliick noch nicht so, und das hat so manche Talfahrt
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meines Kontostands verhindert.

Aufund ab

Im November 2009 kam Anita. Sie hat vor
allem ein bisschen Struktur in die Organi-
sation gebracht und die Aufgabenvertei-
lung verbessert. Das Team wurde grosser.
In dieser Zeit hat auch der VSETH drauf
bestanden, seine Zeitung wieder besser zu
kontrollieren und mitzugestalten. Deshalb
wurde zu Beginn des Heftes kurzum der be-
kannte VSETH-Teil eingefiigt. Am Anfang
waren alle Vorstinde motiviert, Texte zu lie-
fern, aber wie das halt so ist: Nach einiger
Zeit musste das Redaktionsteam auch diese
Zeilen (mit-)fiillen. Ausserdem kam vom Ver-
band die gut gemeinte Idee, in jedem Heft
eine WG zu portritieren. Zwar hat uns diese
Rubrik an die seltsamsten Orte gefiihrt — etwa zum Luxusho-
tel Atlantis oder zu einem Anarchobauernhof in Stettbach
-, meistens aber hatten wie ziemlich Miihe, teilnehmende
WGs zu finden.

Attraktives Zwischenspiel
Im September 2011 kam Seraina. In meinem Tagebuch findet
sich dazu folgende Passage:

»Mittwoch war wieder einmal Redaktionssitzung und wir
wussten, dass wir eine neue Chefredakteurin bekommen
wiirden. Kurz bevor ich losging, kam mir noch schnell ein
Gedanke: 'Hoffentlich ist es diesmal eine Hiibsche.' Und siehe
dal.

Nach einiger Zeit hatte sich meine Faszination fiir ihre
personlichen Reize allerdings gelegt und ich konnte mich
wieder auf die Arbeit konzentrieren.

Zwischen Ende 2011 und Mitte 2012 gab es eine Rubrik,
dhnlich dem heutigen >Polykum macht’s: Damals war’s eine
Reportage, wo Redakteure verschiedene ASZV-Sportarten tes-
teten. Die Situationen dort waren vielfiltig, mal bei Regen
Fussball-Bildchen machen, mal bei Hitze dem Superkondi zu-
schauen. Im Nachhinein war diese Rubrik jedoch ein grosser
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Insekten... mjam, mjam!
w m—

Gliicksfall fiir mich, denn so bin ich in Kontakt mit
der ASVZ-Fiihrung gekommen - und auf deren Ge-
haltsliste.

Kontinuitit mit Ken

Ken: Anfang 2013 fiithlte ich mich nicht ganz auf ei-
ner Welle mit ihm, aber nach einiger Zeit und ei-
nigen After-Redaktionssitzungs-Bieren ging es los
mit der Sympathie. Heute habe ich sehr viel Ach-
tung vor ihm und werde ihn wohl mal auf ein Bier
einladen, wenn er nicht mehr mein Chef ist. Vor-
ausgesetzt, er ist nicht schon in der Traumfabrik
Berlin oder verbringt seine Abende mit anderer
Begleitung. Jedenfalls entstanden mit seiner Ge-
nehmigung aussergewohnliche Beitrdge wie zum
Beispiel: »Insekten als Nahrungsmittel - mjam,
mjam oder wih?« (wirklich, wir haben Insekten zu
drei verschiedenen Gerichten verarbeitet und de-
gustiert) oder eine dreiseitige Reportage tiber mein
Bauernhof-Praktikum.

Ken liess Raum fiir Dispute und neue Ideen, je
ausgefallener, desto besser. Ich dachte, er wiirde bis
zu meinem letzten Atemzug Redaktionsleiter blei-
ben, doch es kam ganz anders.

Alles Mist!
o

oy I.f
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In schnellem Wechsel

Ende Mirz 2014 gab es wieder einen Wechsel in der
Redaktionsleitung, eine weitere Seraina sollte kom-
men. Doch ich merkte schon beim ersten Hand-
schlag, dass es nicht von Dauer sein sollte. Und
siehe da, zwei Wochen spiter verliess sie das Poly-

kum auch schon wieder.
Ende mit Ausblick

schien mir anfangs mysterids, doch mittlerweile

Zeit fiir mich, beim Polykum Schluss zu machen.

Hannes war freischaffender Student und lebt in Ziirich.
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KURZGESCHICHTE

Nie wieder
Aufschub

VoN Shilpi Singh

(( Schluss damitl«, wetterte Noah, als er vollig
tberfordert versuchte, seine Arbeit fertig zu tip-
pen. Er brachte keinen anstidndigen Satz mehr zu-
stande. Je ldnger er auf den Bildschirm starrte,
desto mehr drifteten die getippten Buchstaben aus-
einander. »So geht das nicht. Ich mach jetzt mal
Pause«, seufzte er und holte sich seinen mittler-
weile fiinften Espresso aus der Kiiche. Immer die-
ser Zeitdruck. Er war sichtlich genervt. Genervt
davon, dass er sich nicht frither daran gesetzt hatte,
dass er nicht eher angefangen hatte zu recherchie-
ren und zu lesen, und nun hatte er nur noch ei-
nen Abend bis zur Abgabe seiner Arbeit. Das wiirde
wohl eine Nachtschicht werden. Gesagt, getan.

Am nichsten Morgen war er doch stolz darauf,
innert kiirzester Zeit eine gute Arbeit herausge-
hauen zu haben, und goénnte sich das wohlver-
diente Bier an einem lauen Frithlingsabend.
»Nachstes Mal, da setz ich mich frither an die Ar-
beit. Ich werde alles genau durchplanen und etap-
penweise schreiben. So werde ich keinen Stress
haben - und mehr Zeit fiir meine Freunde. Genau!
So werde ich's machenl«

Kaum war die eine Arbeit abgegeben, schneite
schon die ndchste ins Haus. In einem Monat miisste
sie fertig sein. 'Das hat noch Zeit', dachte sich Noah
wieder und nahm sich Zeit fiir seine Freunde. Die
hatte er wegen der letzten Arbeit doch arg vernach-
lassigt.

Er war der Einzige von ihnen, der noch an der
Uni war, aber nicht mehr lange, hatte er sich ge-
schworen. Es sollte sein letztes Jahr sein, unbe-
dingt.

Doch schon wieder war es nur noch eine Woche

bis zum Abgabetermin. Wieder hatte er nichts zu
Papier gebracht.
»Oh nein, nicht schon wieder¢, stéhnte er. »Jetzt
habe ich schon wieder so einen Stress! Da muss
ich durch, aber das ndchste Mal, da fang ich frither
an.«m
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Die ETH rithmt sich, Frauen und den Nachwuchs
vorbildlich zu férdern. Dass diese Bemiithungen

Wie sich Schiiler »Wisschenschaftler«
vorstellen: vor (links) und nach (rechts)
dem Besuch eines Forschungszentrums.

kolossal erfolglos sind, hat Auswirkungen weit
iiber die ETH hinaus, meint Basil Weibel.

Der Frauenanteil unter den Studierenden an der ETH liegt
seit Jahren bei dreissig Prozent. Das ist ein Armutszeug-
nis sondergleichen. Obwohl seit Jahren ein breites Pro-
blembewusstsein fiir die sogenannte »Leaky Pipeline«
besteht, versagen die verwendeten Marketinginstru-
mente. Der Mdnneranteil in den Ingenieurwissenschaf-
ten liegt seit ganzen zehn Jahren konstant bei neunzig
Prozent. Eine Gerade mit Steigung Null, so flach wie der
Puls eines Toten. Wer da noch behauptet, seine Forder-
programme seien ein grosser Erfolg, dem scheint das Pro-
blemverstdndnis fiir die Sache zu fehlen.

ETH weit hinter der Weltspitze
Auf der Website der Stelle fiir Chancengleichheit liest
man denn auch, dass das Massachusetts Institute of Tech-
nology (MIT) ein grosses Vorbild der ETH sei, weil dort
der Anteil der mit Frauen besetzten Professuren derzeit
bei zwanzig Prozent liege. Ein sehr gutes Ziel: Achtzig
Prozent Ménner scheint ein verniinftiger Anteil zu sein.
Was man dabei nicht erwihnt, ist die Tatsache, dass
weltweit fithrende Universitidten wie das MIT, Stanford,
Yale, Harvard oder Princeton unter den Studierenden
Minneranteile zwischen 45 und 55 Prozent haben. Die
ETH ist also weit abgeschlagen. In den Ingenieurdiszip-
linen weisen die USA und Kanada sogar doppelt so viele
Frauen wie die ETH auf. Dass man dann bei Doktorandin-
nen und Professorinnen stark steigende Raten ausweist,
macht die Sache nicht besser. Bei tiefen Anteilen sind
stark steigende Raten schnell erreicht.

Gute Initiativen skalieren
Bis heute gibt es keine stichhaltigen Belege dafiir, dass
sich Frauen natiirlicherweise weniger als Mdnner fiir Na-
tur- oder Ingenieurwissenschaften interessieren oder we-
niger Talent dafiir haben. Der tiefe Frauenanteil scheint
viel mehr mit falschen Vorstellungen der Ingenieurarbeit
und mit der Unbekanntheit der Ingenieurficher zu tun
zu haben, da diese an den Gymnasien nicht unterrichtet
werden. Viele Mddchen und Jungen suchen ein sinnstif-
tendes Studium. Offenbar gelingt es der ETH nicht zu ver-
mitteln, dass ihre Studiengéinge in vielerlei Hinsicht eine
gesellschaftliche und soziale Dimension haben. Ein klas-
sisches Marketingproblem.

Dabei gibt es an der ETH viele gute Initiativen. Die
Wanderausstellung »JETH Unterwegs¢, Schnupperwochen,
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Roboter fiir Schulkinder wie »Thymio« oder >)Nanins< oder
Schiilerinnenanldsse von LIMES. Diese Projekte machen
alles richtig, ausser eine Sache: Sie erreichen viel zu we-
nig Miadchen und Jungen. >ETH Unterwegs< hat zwischen
November 2013 und April 2014 gerade mal zehn Gymna-
sien besucht. Bei diesem Tempo braucht man 17 Jahre,
bis man alle Schweizer Gymnasien besucht hat. Dass der
Schiilerinnenbesuchstag von Studentinnen des MAVT auf
eigene Faust organisiert wurde, macht stutzig. Miisste es
so eine Initiative nicht schon seit Jahren von der ETH
selbst geben? Und obwohl die Form des Schiilerinnen-
tages wohl eine der effektivsten ist: Siebzig Pldtze sind
einfach zu wenig fiir die ganze Schweiz. So ein Format
miisste in den vierstelligen Bereich skaliert, Gymnasien
miissten alle zwei Jahre besucht und Ausbildungsroboter
miissten an alle Schulen der Schweiz gesendet werden!

Ein Versagen, fiir das alle bezahlen

Das Geschlechterungleichgewicht an der ETH hat eine
Dimension, die weit iiber Politik hinausgeht: Wir le-
ben wortwortlich in einer Welt, die von Midnnern ge-
baut wird. Um die Probleme der heutigen Welt zu lsen,
braucht es in den Ingenieur- und Naturwissenschaften
aber einen Frauenanteil, der dem in den systemorientier-
ten Disziplinen ebenbiirtig ist. Wenn das nicht gelingt,
wird das Potenzial der Frauen nicht genutzt, und darun-
ter leiden schlussendlich alle. Wer sagt, das sei nicht so
einfach, iiberlege sich Fol-
gendes: Wenn nur dreissig
der siebzig von LIMES ein-
geladenen Midchen Inge-
nieurstudentinnen werden
wiirden, dann stiege die
Zahl der Frauen in den In-
genieurdisziplinen an der
ETH um dreissig Prozent.
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Ein neuer Fall
von den dret
Sonderzeichen

VON &, o und # (RATSEL, BILDER UND TEXT)

Waagrecht

2 Wenn beim Picknick Kriimel fallen,
findet er daran Gefallen.

6 Sowohl das Blau hoch oben,
gebraucht auch fiir Narkose-Drogen.

9 InTexas-City pulsiert das Leben;
wo Ol und Menschen sich begegnen.

10 Dass wir »stopfen, kotzen, vergessen«,
wurde dort beschlossen.

12 Wenn Arnie Forscher ist,
erlebt er die aus Frauensicht.

20 Die Proteine sind nicht gut,
verursachen sie doch BSE-Food.

21 In der Sonnenstaaten-Stadt
Horatio stets die Losung hat.

22 »Wohin?«, die Frage, was kommt nun?
»Zu derl«, nur die Abkiirzung.

23 Einervoraus, die anderen hinterher,
auch iiber Klippen in das Meer.

26 Mit Vokal erhiltst hierdurch
Sportschuh, Bombe oder Lurch.

27 In>Achtung, Charliec Kommandant,
iiberzeugt er sonst als Komédiant.

28 In Grammatikbiichlein schaue tief,
werde final mit Infinitiv.
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29 Es erfiillt den Tofflibuben,
daran umenzuschruben.

30 Den Entertainer, mit beiden Hinden, ist doch klar,
als bekanntestes Musikrichtungsexemplar.

31 Fisch ihn leer,
den Kopf-fiis-ser.

33 Dieser Vorgang ist es wohl,
der aus Zucker macht Alkohol.

35 Fiir diese franzésische Delikatesse
brauchst Ganse und 'ne Futterpresse.

38 Um den Zustand zu erhalten,
musst den Schalter richtig schalten.

39 Beim Inder mildert's den feurigen Rachen,
hilfreich auch beim Vieh-Unterjochen.

40 Der Pepe aus Jerez
ist geistreich, wenn nichts anderes.

42 Im Zuge der Dino-Emanzipation
nennt sich nun so Frau Iguanodon.

43 So rufst den Rdmer mit der Zehn,
siehst du ihn im Sag'mehl stehn.

Senkrecht

1 Ctrl-Z und dann doch nicht, stopp!
Nochmals machen, und zwar hopp.

3 Bild links
4 Bild rechts

5 Ob Klte, Hitze, purer Schmerz,
in diesem geht's hirnwarts.

6 Tut dieser Fezssich in Winti jahren,
steppen dort die Baren.

7 Um Kerzen und Salben zu produzieren,
braucht man Fett von Kuh und Stieren.

8 Hat Ami sich in Mexiko verrant,
erso — mit Artikel — wird genannt.

1 Kojote bestellt da fiir wenig Moneten
Dynamit, Ambosse und Raketen.

12 Willst von Chur aus ins Veltlin,
filhrt der Weg dich wohl hierhin.

13 Mit der Bezeichnung, die simig klingt,
Schoggi und Schampis dem Kaufer winkt.

14 Ofter stinkt es bis zu ihm...
Und doch will jeder mal dorthin!

15 Suchst du eine Stelle?
Diese Frage stelle!

16 lhr grosster Hit ist nicht ganz hundert,
ob ihr sie kennt, ist, was mich wundert.

17 Hast ein gutes, so wirst du wissen,
welche Lettern wir hier missen.

18 Was gibt dein Schulfranzésisch her?
Geraucht hat's fest, doch jetzt nicht mehr.
19 Plant man eine grosse Tour,
gibt's hier Rucksack, Seil und Schnur.
22 Auch die schénen Pomeranzen
gehor'n zu dieser Art von Pflanzen.
24 Auch Romands miissen spurten,
nach Fribourg von »ihrem« Murten.
25 Fabeltiers Feder ist begehrt,
ist Konig seine Tochter wert.
32 Besitzer einsamer Herzen,
Schokoriegel beriihmt mit Kerzen.
34 Zu laute Musik im Alter sich richt,
horst Technosilbe bloss abgeschwacht.
36 Wird Johnnys Alter umgeriihrt,
zu Teil von Raggae und Girten fiihrt.

37 Umkehrprifix fir den Mathemann;
Historiker denken an die Jeanne.

41 Sein Einverstandnis geben,
ohne verbal abzuheben.

EXTRAS



