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VegiCS
Ein Antrag des VCS-Vorstandes an die GV

Antrag
Die VCS Statuten werden wie in der Tabelle beschrieben angepasst und treten ab dem 3. Oktober 2024 in Kraft

Status Quo Antrag
Art. 24
(2) Das auf der Generalversammlung beschlossene
Budget ist grundsätzlich bindend. Der Vorstand
verfügt über die von der Generalversammlung
beschlossenen Budgetposten im Sinne des Verein-
szwecks gemäss den Bestimmungen in Ziffer 3.

Art. 24
(2) Das auf der Generalversammlung beschlossene
Budget ist grundsätzlich bindend. Der Vor-
stand verfügt über die von der Generalversamm-
lung beschlossenen Budgetposten im Sinne des Vere-
inszwecks gemäss den Bestimmungen in Ziffer 3.
Gemäss dem Zweck darf insbesondere Verpflegung,
die aus dem Vereinsbudget finanziert wird, auss-
chließlich vegetarisch oder vegan sein.

Begründung

Figure 1: Der Plot "Global land use for food
production" von Our World in Data illustriert die
Verteilung der weltweiten Landnutzung in Bezug auf die
Nahrungsmittelproduktion.

Nachhaltigkeit Die Fleischproduktion ist ex-
trem ressourcenintensiv. Ein Großteil der land-
wirtschaftlichen Ressourcen, nämlich etwa 80% der
weltweiten landwirtschaftlichen Flächen, wird für die
Tierproduktion verwendet. Diese Ressourcen könnten
viel effizienter genutzt werden, um direkt Menschen
zu ernähren. Vegetarische Ernährung trägt somit
wesentlich zur Reduzierung des ökologischen Fussab-
drucks bei. Durch den Verzicht auf Fleisch kann der
Verein einen signifikanten Beitrag zum Umweltschutz
leisten und eine nachhaltigere Lebensweise fördern.

Budget Vegetarische Ernährung ist in der Regel
deutlich günstiger als die Ernährung mit Fleisch.
Fleischprodukte sind oft teurer, da ihre Produktion
mehr Ressourcen und Zeit erfordert. Indem der
Verein auf vegetarisches Essen umsteigt, können die
Kosten für Verpflegung bei Veranstaltungen und Tr-
effen erheblich reduziert werden. Dies bedeutet, dass
das Budget effizienter genutzt und eventuell für an-

dere wichtige Vereinsprojekte eingesetzt werden kann.
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Logistik Bei Grill-Events oder anderen Veranstaltungen und vor allem bei Weekends, bei denen keine Kühlmöglichkeiten
vorhanden sind, bietet vegetarisches Essen einen logistischen Vorteil. Gemüse und Obst müssen in der Regel
nicht gekühlt werden, wodurch die Organisation und Durchführung solcher Events erleichtert wird. Die Lagerung
und Handhabung von nicht-tierischen Lebensmitteln ist weniger aufwendig, was zu einer reibungsloseren Ver-
anstaltung führt.

Aufklärung Es kursieren viele falsche Informationen über vegetarische Ernährung. Ein weit verbreitetes
Missverständnis ist, dass Vegetarier hauptsächlich Ersatzprodukte konsumieren. Tatsächlich basiert eine gesunde
vegetarische Ernährung auf einer Vielfalt an frischen und natürlichen Lebensmitteln. Der Verein kann eine
wichtige Rolle bei der Aufklärung über die Vorteile und Möglichkeiten der vegetarischen Ernährung spie-
len. Durch Workshops, Kochkurse und Informationsveranstaltungen kann gezeigt werden, wie viele leckere
und nahrhafte Gerichte ohne Fleisch oder Ersatzprodukte zubereitet werden können. Dies trägt nicht nur zur
Gesundheit der Mitglieder bei, sondern fördert auch ein größeres Bewusstsein für nachhaltige Ernährungsweisen.

Und last but not least, die VCS war seit Beginn des FS23 bis auf den Sushi-Abend in der letzten Lernphase bei
grösseren Events komplett vegetarisch. Insbesondere die logistischen und budgetarischen Vorteile konnten hier
bereits wertgeschätzt werden.
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